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CONVOCATORIA 21/24. 

 
PRIMER EJERCICIO PRUEBAS SELECTIVAS DE ACCESSO AL CTF de acción 

social, administración de servicios sociales y sociosanitarios, escala 
Fisioterapia, A2-04-03, cuerpo especial, turno libre, personas con 

discapacidad y enfermedad mental. 
 

   PLANTILLA DE RESPUESTAS  
        

 Nº  RESPUESTA Nº RESPUESTA Nº RESPUESTA Nº RESPUESTA 

1 B 31 B 61 C 91 B 

2 A 32 B 62 B 92 A 

3 D 33 C 63 C 93 A 

4 C 34 D 64 D 94 C 

5 C 35 C 65 C 95 A 

6 D 36 B 66 B 96 C 

7 C 37 B 67 D 97 C 

8 D 38 B 68 C 98 D 

9 A 39 A 69 C 99 D 

10 C 40 B 70 D 100 A 

11 C 41 B 71 D   

12 B 42 B 72 C   

13 C 43 A 73 B   

14 C 44 A 74 B   

15 C 45 D 75 B   

16 D 46 C 76 C   

17 B 47 A 77 C   

18 C 48 B 78 D   

19 B 49 D 79 A   

20 D 50 C 80 C   

21 C 51 C 81 D   

22 B 52 A 82 D   

23 B 53 C 83 C   

24 D 54 D 84 B   

25 A 55 A 85 C   

26 B 56 C 86 A   

27 D 57 C 87 B   

28 B 58 C 88 D   

29 C 59 D 89 A   

30 C 60 A 90 D   
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1.- Según el DECRETO 104/2018, de 27 de julio, del Consell, por el que se 

desarrollan los principios de equidad y de inclusión en el sistema educativo 

valenciano, señale la respuesta correcta respecto a la escolarización: 

A) La escolarización del alumnado con necesidades específicas de apoyo 
educativo se rige por los principios de normalización e integración. 

B) El alumnado con necesidades educativas especiales derivadas de 
discapacidades graves o severas, debe escolarizarse en centros educativos 
ordinarios y, de manera excepcional, en centros de educación especial. 

C) Las decisiones sobre la escolarización están sujetas a un seguimiento 
continuado por los centros docentes y por los servicios competentes, con el fin 
de garantizar su carácter revisable y reversible, lo cual es preceptivo al finalizar 
cada curso. 

D) La conselleria competente en materia de educación autorizará unidades 
específicas en centros ordinarios para facilitar la inclusión del alumnado que 
requiere una respuesta especializada, intensiva y personalizada de manera 
temporal. 

 

2.- Según el DECRETO 72/2021, de 21 de mayo, del Consell, de organización de 
la orientación educativa y profesional en el sistema educativo valenciano, los 
equipos de orientación educativa de los centros de educación infantil y primaria 
de titularidad de la Generalitat estarán constituidos por: 

A) El profesorado de la especialidad de orientación educativa y por el personal 
especializado de apoyo, docente y no docente, que interviene en el centro. 

B) El profesorado de la especialidad de orientación educativa y por el personal 
docente especializado de apoyo, con la participación del personal no docente 
que interviene en el centro a criterio de la dirección del mismo. 

C) El profesorado de la especialidad de orientación educativa y una persona de 
la plantilla, designada por la dirección del centro, por cada una de las 
especialidades siguientes: pedagogía terapéutica, audición y lenguaje, 
educadora de educación especial y fisioterapia, así como por el personal del 
ámbito social y sanitario que interviene en el centro. 

D) El profesorado de la especialidad de orientación educativa y una persona de 
la plantilla, designada por la jefatura de estudios del centro, por cada una de las 
especialidades siguientes: pedagogía terapéutica, audición y lenguaje, 
educadora de educación especial y fisioterapia, así como por el personal del 
ámbito social y sanitario que interviene en el centro. 
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3.- Según la Resolución de 23 de diciembre de 2021, de la directora general de 
Inclusión Educativa, por la cual se dictan instrucciones para la detección y la 
identificación de las necesidades específicas de apoyo educativo y las 
necesidades de compensación de desigualdades, indique quién determina la 
intensidad del apoyo especializado de fisioterapia educativa:  

A) El informe médico de un especialista. 

B) El personal fisioterapeuta y/o el personal médico de las direcciones 
territoriales de educación exclusivamente. 

C) El personal fisioterapeuta y el profesorado tutor. 

D) El equipo o el departamento de orientación. 

 

4.- Según el Decreto 27/2023, de 10 de marzo, del Consell, por el que se regulan 
la tipología y el funcionamiento de los centros, servicios y programas de 
servicios sociales y su ordenación dentro de la estructura funcional, territorial 
y competencial del Sistema Público Valenciano de Servicios Sociales, ¿cuál de 
los siguientes no es un principio metodológico por el que se rigen las 
administraciones públicas y sus profesionales? 

A) Centralidad en la persona. 

B) Perspectiva ecológica y holística. 

C) Intervención máxima necesaria. 

D) Relación de ayuda empática y principio de benevolencia. 

 

5.- Según el Decreto 27/2023, de 10 de marzo, del Consell, por el que se regulan 
la tipología y el funcionamiento de los centros, servicios y programas de 
servicios sociales y su ordenación dentro de la estructura funcional, territorial 
y competencial del Sistema Público Valenciano de Servicios Sociales, señale 
qué personas son susceptibles de ser usuarias de los centros de día para 
personas mayores en situación de dependencia: 

A) Personas que requieran cuidados sanitarios intensivos y generalizados. 

B) Personas que presenten habitualmente problemas de conducta que perturben 
gravemente la convivencia y no puedan ser estabilizadas. 

C) Personas mayores de 60 años con problemas de dependencia que presenten 
enfermedades crónicas, pluripatología, con limitación de autonomía y que 
requieran atención sociosanitaria especializada. 

D) Personas de cualquier edad con enfermedades neurodegenerativas que 
requieran cuidados sanitarios continuados por la evolución de la enfermedad. 
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6.- Según el Decreto 27/2023, de 10 de marzo, del Consell, por el que se regulan 
la tipología y el funcionamiento de los centros, servicios y programas de 
servicios sociales y su ordenación dentro de la estructura funcional, territorial 
y competencial del Sistema Público Valenciano de Servicios Sociales, indique 
cuál de los siguientes no es un servicio básico de las residencias para mayores: 

A) Servicio de lavandería. 

B) Atención de enfermería. 

C) Animación sociocultural. 

D) Podología. 

 

7.- Señale la respuesta correcta respecto a los grados de dependencia según la 
Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promoción de la Autonomía Personal y 
Atención a las personas en situación de dependencia:  

A) Grado I. Dependencia leve. 

B) Grado II. Dependencia moderada. 

C) Grado II. Dependencia severa. 

D) Grado III. Dependencia grave. 

 

8.- ¿Cuál es una indicación del masaje de fricción transversal? 

A) Tendinitis calcificante del supraespinoso. 

B) Tenosinovitis piógena flexora de la mano. 

C) Artritis reumática en fase aguda. 

D) Capsulitis adhesiva de la articulación glenohumeral. 

 

9.- ¿Cuál de estas maniobras se emplea para poner de manifiesto una patología 
degenerativa de la cadera? 

A) Prueba de Anvil. 

B) Prueba de Ortolani. 

C) Signo de Yocum. 

D) Test de Barlow. 
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10.- ¿Cómo se mide la inclinación de la pelvis en el plano sagital? 

A) Con la persona sentada, se dispone una barra flexible apoyada encima de las 
crestas ilíacas de lado a lado y se coloca el inclinómetro en la porción media del 
tronco. 

B) Con la persona sentada, se dispone una barra flexible apoyada encima de las 
crestas ilíacas de lado a lado y se coloca el inclinómetro en el punto más lateral 
del tronco. 

C) Con la persona sentada, se coloca la barra flexible encima de la cresta ilíaca 
derecha, izquierda o ambas y, en el punto más lateral del tronco, se coloca 
encima el inclinómetro. 

D) Con la persona sentada, se coloca un brazo del goniómetro siguiendo la línea 
del fémur y el otro en la vertical, fijando el eje del goniómetro en el trocánter 
mayor. 

 

11.- Señale la respuesta incorrecta respecto a la psicomotricidad vivenciada: 

A) Sus objetivos fundamentales son favorecer el desarrollo global a través del 
movimiento libre y espontáneo. 

B) Cada individuo decide lo que va a hacer en cada momento, siguiendo su ritmo 
y sus deseos. 

C) La persona responsable programa cada sesión previamente con aquellos 
ejercicios, juegos y actividades que considera más adecuados. 

D) Pretende que las personas desarrollen sus cualidades perceptivomotrices y 
expresen sus emociones mediante la expresión corporal y el lenguaje. 

 

12.- Respecto a los siguientes ejercicios de cinesiterapia activa, señale la 
respuesta correcta: 

A) Los ejercicios de Williams tratan el dolor lumbar, mediante la elongación de la 
musculatura abdominal y glútea y el fortalecimiento de la musculatura lumbar y 
sacra. 

B) Los ejercicios de Niederhoffer están indicados en el tratamiento de la 
escoliosis y consisten en contracciones isométricas de la musculatura 
transversa del raquis. 

C) Los ejercicios de Chandler y de Codman están indicados en patologías del 
hombro y se realizan en la posición de decúbito supino. 

D) Los ejercicios de Knott y Voss están indicados en el tratamiento de la 
escoliosis y parten de la posición de cuadrupedia. 
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13.- Indique cuál de los siguientes no es un beneficio obtenido con la aplicación 
de cinesiterapia pasiva: 

A) Mantenimiento o restablecimiento de la movilidad articular. 

B) Estimulación psíquica del paciente cuando es incapaz de realizar 
movimientos por sí solo. 

C) Aumento de la resistencia muscular. 

D) Prevención de rigideces y anquilosis en posiciones viciosas. 

 

14.- Respecto al asiento moldeado pélvico, señale la respuesta correcta: 

A) Tiene una durabilidad máxima de 4 meses y el crecimiento del niño/a 

determinará la necesidad de cambiarlo. 

B) La posición del niño/a, a la hora de la confección del asiento, será en supino, 

colocando el tronco en alguna superficie semidura, con las rodillas y las 

caderas flexionadas. 

C) El grado de flexión de cadera variará de 90o a 120o; con un ángulo de 90o a 

95o se obtendrá un asiento pélvico que se denomina activo y con un ángulo de 

100o a 120o de flexión de cadera se considerará un asiento pasivo. 

D) Si el control postural de la sedestación del niño/a mejora, es posible cambiar 

de un asiento activo a otro pasivo. 

 

15.- En relación con la valoración del desarrollo del lactante y del niño/a con 
problemas neuromotores, señale la opción incorrecta: 

A) La observación del lactante y su movilidad espontánea en la entrevista de 
acogida es una herramienta muy importante a tener en cuenta. 

B) La AIMS (Alberta Infant Motor Scale) es una herramienta estandarizada que 
evalúa la maduración gruesa infantil, mediante la observación de la actividad 
motriz espontánea, y consta de 58 ítems organizados en cuatro posiciones: 
decúbito prono, decúbito supino, sedestación y bipedestación. 

C) Las PDMS (Peabody Developmental Motor Scales) ayudan a determinar la 
competencia motora del niño/a desde el nacimiento hasta los 7 años. 

D) Entre las principales barreras conocidas en el uso de instrumentos de 
valoración estandarizados en el medio clínico se encuentra la falta de confianza 
en la elección adecuada. 
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16.- ¿Cuál de las siguientes no es una estrategia terapéutica en el desarrollo del 
control postural y del equilibrio en el niño/a? 

A) Equitación terapéutica. 

B) Bicicleta sin pedales. 

C) Mini-standing. 

D) Arnés de Pavlik. 

 

17.- Señale la respuesta incorrecta respecto a la antetorsión femoral y sus 
efectos en la marcha en población infantil: 

A) Se manifiesta con un ángulo de progresión del paso negativo.  

B) Es la principal causa de marcha convergente en menores de tres años.  

C) Al correr parece que las rodillas choquen entre ellas. 

D) El uso de zapatos al revés, plantillas o correas desrotadoras no ha resultado 
efectivo para su tratamiento. 

 

18.- ¿Qué escala para el análisis observacional de la marcha de los niños y niñas 
con parálisis cerebral califica su capacidad para caminar en tres distancias, 5, 
50 y 500 metros? 

A) Edinburgh Visual Gait Score (EVGS). 

B) Functional Assesment Questionnaire (FAQ). 

C) Functional Mobility Scale (FMS). 

D) Wisconsin Gait Scale (WGS). 

 

19.- ¿Qué técnica respiratoria no instrumental se utiliza para movilizar las 
secreciones de la zona distal del árbol bronquial? 

A) Espiración lenta total con glotis abierta (ELTGOL). 

B) Ejercicio de débito inspiratorio controlado (EDIC). 

C) Tos provocada. 

D) Espiración lenta prolongada (Elpr). 
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20.- Con relación al uso de los inspirómetros incentivadores como estrategia 
de tratamiento en las patologías restrictivas, señale la respecta incorrecta: 

A) Tienen como objetivo incentivar al paciente a realizar una inspiración larga, 
lenta y profunda para reclutar alvéolos.  

B) Ofrecen retroalimentación visual. 

C) Pueden indicar el flujo y el volumen o solamente el flujo. 

D) Los incentivadores de flujo son los más extendidos y los que más beneficios 
aportan. 

 

21.- Señale la respuesta incorrecta respecto a las estrategias terapéuticas para 
el tratamiento de fisioterapia de la escoliosis: 

A) La fisioterapia puede corregir o evitar la progresión en algunos casos de 
escoliosis y también puede servir para retrasar la utilización de corsé. 

B) Las opciones fisioterapéuticas incluyen ejercicios específicos de 
fortalecimiento, estiramientos individualizados, entrenamiento postural y 
electroestimulación. 

C) En las escoliosis no estructurales, la terapia acuática y la hidrocinesiterapia 
no están indicadas para mejorar el esquema corporal del paciente. 

D) La cinesiterapia buscará conseguir una máxima flexibilidad de la curva, 
mejorar las afectaciones cardiorrespiratorias y la propiocepción y fortalecer la 
musculatura debilitada por la deformidad. 

 

22.- En el tercer estadio evolutivo de una escoliosis, es decir, previamente a la 
cirugía, ¿cuál de las siguientes técnicas terapéuticas se aplica como parte del 
tratamiento de fisioterapia? 

A) Fortalecimiento muscular intensivo de flexores de tronco y psoas. 

B) Fisioterapia respiratoria, siendo recomendable el aprendizaje de la respiración 
diafragmática y localizada, la tos y la expectoración dirigida. 

C) Fisioterapia respiratoria mediante ejercicios de clapping para liberar 
secreciones pulmonares adheridas. 

D) Fisioterapia respiratoria mediante drenaje postural con aplicación de vibración 
a través de medios mecánicos. 
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23.- Señale cuál de las siguientes patologías afecta a la columna vertebral, 
aparece antes de la pubertad y empeora en la adolescencia: 

A) Condrocalcinosis. 

B) Enfermedad de Scheuermann. 

C) Enfermedad de Panner. 

D) Enfermedad de Legg-Calvé-Perthes. 

 

24.- ¿Cuál de estos corsés no se usa para el tratamiento de la escoliosis? 

A) Milwaukee. 

B) Chêneau. 

C) Boston. 

D) Perricone. 

 

25.- Respecto a los programas de rehabilitación cardiaca, señale la respuesta 
incorrecta: 

A) No se tiene en cuenta la intensidad del ejercicio. 

B) Se pueden incluir métodos de entrenamiento aeróbico, de fuerza y de 
flexibilidad. 

C) La dosis de ejercicio físico se prescribe teniendo en cuenta factores como la 
frecuencia, la duración y el tipo de ejercicio. 

D) El ejercicio físico terapéutico mejora el control de los factores de riesgo 
cardiovascular. 

 

26.- ¿Cuál de las siguientes opciones no corresponde a un tipo de espina bífida 
quística?  

A) Meningocele. 

B) Espina bífida oculta. 

C) Mielomeningocele. 

D) Lipomeningocele. 
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27.- Señale la respuesta incorrecta respecto a las características del 
mielomeningocele: 

A) Las vértebras, en un número de dos o tres, presentan problemas en el cierre 
del arco posterior. 

B) Las meninges presentan un importante defecto en la duramadre. 

C) Las raíces nerviosas pueden conservar su potencial o no. 

D) En el plano cutáneo existe un aumento de la capa dérmica en el nacimiento. 

 

28.- Marque la respuesta incorrecta en relación con los niveles de lesión y la 
evolución motora de los niños y niñas con espina bífida: 

A) La mayoría de niños y niñas con espina bífida, incluso con niveles torácicos, 
aprenden las habilidades motrices básicas como el volteo, rastreo y cambio a 
sedestación. 

B) El nivel alto de lesión se localiza en D11, D12, siendo característica de este 
nivel la parálisis de la musculatura de miembros inferiores, excepto psoas y 
aductores. 

C) El nivel medio de lesión se localiza en L1, L2, L3, siendo característica de este 
nivel la parálisis de la musculatura de miembros inferiores, excepto psoas y 
aductores. 

D) El nivel bajo de lesión se localiza en L4, L5 y sacro. 

 

29.- Según la Resolución de 20 de abril de 2022, de la directora general de 
Inclusión Educativa, por la que se dictan instrucciones para la organización del 
apoyo de fisioterapia en el ámbito educativo, señale la respuesta correcta sobre 
los criterios de intervención del personal fisioterapeuta en el contexto escolar: 

A) Los informes médicos emitidos por el sistema sanitario pautarán el número 
de sesiones y el tipo de intervención de fisioterapia. 

B) Es objeto de apoyo directo y sistemático el alumnado cuyas dificultades 
motrices pueden compensarse con tratamientos de tipo quirúrgico y/u 
ortopédicos. 

C) El apoyo directo al alumnado comprende las actuaciones del personal 
fisioterapeuta con el alumnado y con el entorno, mediante la aplicación de 
programas de posicionamiento, manejo, refuerzo motor, autonomía personal y 
participación. Esta modalidad se tiene que dar de forma simultánea con la 
modalidad de apoyo indirecto. 

D) El hecho de que una alumna o alumno requiera apoyo de fisioterapia educativa 
condicionará su modalidad de escolarización. 
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30.- Según la Resolución de 20 de abril de 2022, de la directora general de 
Inclusión Educativa, por la que se dictan instrucciones para la organización del 
apoyo de fisioterapia en el ámbito educativo, ¿cuál de las siguientes no es una 
tarea a realizar por el personal fisioterapeuta en los centros educativos? 

A) La participación en la evaluación sociopsicopedagógica y en la toma de 
decisiones. 

B) El asesoramiento en la solicitud de productos de apoyo. 

C) La gestión y elaboración de recursos naturales. 

D) El mantenimiento del equipamiento y la propuesta de necesidades de nuevo 
equipamiento. 

 

31.- Respecto a la Clasificación Internacional de Funcionamiento, de la 
Discapacidad y de la Salud (CIF), señale la respuesta incorrecta: 

A) La CIF tiene 2 partes: la parte 1 corresponde a Funcionamiento y Discapacidad 
y la parte 2, a Factores Contextuales. 

B) La parte 1, Funcionamiento y Discapacidad, tiene 2 componentes que son los 
Factores Ambientales y los Factores Personales. 

C) Cada componente puede ser expresado en términos positivos como 
negativos. 

D) Cada componente contiene varios dominios y en cada dominio hay categorías, 
que son las unidades de clasificación. 

 

32.- Según la Orden 20/2019, de 30 de abril, de la Conselleria de Educación, 
Investigación, Cultura y Deporte, señale la respuesta incorrecta respecto al 
programa de actuación personalizado (PAP):  

A) Tiene carácter anual. 

B) Se redacta al inicio de cada curso escolar, antes de la emisión del informe 
sociopsicopedagógico. 

C) Debe contener la organización de las coordinaciones entre los diferentes 
agentes que intervienen, del centro y externos. 

D) Trimestralmente, el equipo educativo tiene que evaluar los resultados y la 
eficacia de las medidas de respuesta educativa llevadas a cabo, la organización 
de los apoyos personales especializados y el progreso del alumnado. 
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33.- Según el “Libro Blanco de la Atención Temprana”, ¿cuál de los siguientes 
no es un objetivo de la Atención Temprana?  

A) Optimizar, en la medida de lo posible, el curso del desarrollo del niño/a. 

B) Atender y cubrir las necesidades y demandas de la familia y el entorno en el 
que vive el niño/a. 

C) Evitar los mecanismos de compensación y de adaptación. 

D) Considerar al niño/a como sujeto activo de la intervención. 

 

34.- Respecto a la valoración ASIA en las lesiones de la médula espinal, señale 
la respuesta incorrecta: 

A) Está basada en una valoración estandarizada motora y sensitiva. 

B) Se utiliza para definir 2 niveles motores, 2 niveles sensitivos y 1 neurológico. 

C) Se usa para clasificar las lesiones como completas (ASIA A) o incompletas 
(ASIA B, C, D o E). 

D) La valoración motora ASIA se realiza con los pacientes en decúbito supino y 
en prono. 

 

35.- Marque la respuesta incorrecta con relación al síndrome Brown-Séquard:  

A) Cursa con un déficit propioceptivo y motor ipsilateral bajo la lesión. 

B) Las lesiones afectan a la mitad lateral de la médula. 

C) Cursa con un déficit termoalgésico homolateral bajo la lesión. 

D) Suele deberse a lesiones penetrantes. 

 

36.- Marque la opción en la que todas las manifestaciones que se citan son 
características del Parkinson: 

A) Amimia, bradicinesia, espasticidad y marcha festinante.  

B) Amimia, hipocinesia, rigidez y episodios de bloqueo de la marcha. 

C) Acinesia, temblor esencial, rigidez y depresión. 

D) Habla monótona e hipofónica, mano estriatal, hiperosmia y pérdida de 
equilibrio. 
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37.- Señale la respuesta correcta respecto a la enfermedad de Alzheimer: 

A) Es una demencia degenerativa subcortical de inicio insidioso y de etiología 
desconocida. 

B) El alto nivel educativo, el ejercicio físico y la dieta mediterránea son factores 
protectores. 

C) El síntoma fundamental es la pérdida de memoria semántica, que se 
manifiesta inicialmente con una mayor dificultad para el registro de nueva 
información. 

D) En el diagnóstico inicial el elemento más importante es el resultado de las 
pruebas de laboratorio y neuroimagen. 

 

38.- Señale la respuesta incorrecta respecto a las manifestaciones de la artritis 
reumatoide: 

A) La rigidez matinal es más prolongada que en los casos de artrosis. 

B) La evolución de la sinovitis conduce siempre hacia la rigidez y la anquilosis. 

C) La deformidad conocida como dedo en cuello de cisne se da sobre todo en el 
segundo y en el tercer dedo. 

D) En la muñeca puede aparecer el signo de la tecla de piano. 

 

39.- ¿Qué son los nódulos de Heberden? 

A) Formaciones nodulares redondeadas situadas alrededor de las articulaciones 
interfalángicas distales, típicas de la artrosis. 

B) Formaciones nodulares redondeadas situadas en las articulaciones 
interfalángicas proximales, típicas de la artritis reumatoide. 

C) Formaciones nodulares redondeadas situadas alrededor de las articulaciones 
interfalángicas proximales, típicas de la gota. 

D) Lesiones quísticas en el dorso del dedo, cerca de la matriz ungueal, que se 
asocian con procesos degenerativos de la articulación interfalángica distal. 
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40.- Marque la respuesta correcta con relación al tratamiento de fisioterapia en 
la artrosis: 

A) El uso del bastón homolateral a la articulación afectada beneficia al paciente 
en las formas unilaterales de afectación del miembro inferior. 

B) Las series de levantamiento de la pierna extendida ayudan a combatir la 
atrofia muscular de la musculatura del muslo. 

C) El reposo absoluto es siempre prescrito en las fases agudas para garantizar 
la integridad articular. 

D) Las modalidades de calor profundo de electroterapia son adecuadas para el 
tratamiento de las sinovitis secundarias que surgen frecuentemente. 

 

41.- Indique la respuesta incorrecta con relación a los tipos de incontinencia 
urinaria: 

A) La incontinencia de urgencia se caracteriza por un escape de orina precedido 
de la necesidad imperiosa de orinar. 

B) La incontinencia de esfuerzo, también llamada mixta, se caracteriza por un 
escape de orina precedido de un aumento de presión intrabdominal.  

C) La incontinencia por rebosamiento se caracteriza por un escape de orina 
frecuente y de escaso volumen, que aparece en personas con una vejiga 
distendida. 

D) La incontinencia funcional se caracteriza por un escape de orina debido a una 
limitación funcional para ir al aseo o por trastornos cognitivos. 

 

42.- En relación con las escalas de valoración del dolor, señale la afirmación 
correcta: 

A) En la escala analógica visual (EVA) un valor por debajo de 6 indica un dolor 
leve-moderado, de 6 a 8 indica dolor moderado-grave y de 8 a 10, un dolor muy 
grave. 

B) La escala de Keele es una escala verbal que utiliza varios adjetivos o 
descriptores y el paciente señala el que mejor se ajusta al dolor que presenta.  

C) La escala visual de Melzack emplea los términos agradable, incómodo, 
doloroso, horrible y espantoso para definir el dolor que presenta el paciente. 

D) La escala gráfica SATCo es una combinación de la escala EVA y la numérica. 
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43.- Marque la respuesta correcta en relación con la marcha anadeante o 
Trendelemburg:  

A) Se da en algunas miopatías o neuropatías con debilidad de los abductores 
pélvicos. 

B) Se observa en patología osteoarticular con debilidad de los aductores 
pélvicos. 

C) Se produce una inclinación exagerada del tronco hacia el lado contrario al 
afecto en la fase de apoyo. 

D) Se realiza una mayor flexión de la cadera para poder avanzar sin tropezar con 
el propio pie. 

 

44.- Indique la respuesta correcta respecto a las ortesis de cadera-rodilla-
tobillo-pie (HKAFO): 

A) La marcha con ellas resulta costosa y ofrecen poca independencia, aunque se 
usan especialmente con fines terapéuticos. 

B) Permiten hacer una marcha recíproca que, habitualmente, no requiere el uso 
de bastones u otra ayuda de movilidad. 

C) No se aplican cuando hay parálisis de los músculos de las extremidades 
inferiores. 

D) Se emplean en niños y niñas con espina bífida con un nivel de lesión L4-L5. 

 

45.- Respecto a los entrenadores de la marcha o andadores, señale la respuesta 
incorrecta: 

A) Con el andador anterior se observa que el niño/a tiende a flexionar la cadera 
y el tronco a medida que lo empuja. 

B) En niños y niñas con parálisis cerebral, los andadores posteriores 
proporcionan mayor estabilidad y menor gasto energético. 

C) Los andadores reciprocadores garantizan una correcta alineación corporal, 
permitiendo estiramientos activos de la musculatura antigravitatoria. 

D) Los entrenadores de la marcha están desaconsejados antes de los 18 meses. 
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46.- En relación con los splints, señale la respuesta incorrecta: 

A) Se confeccionan con material termoplástico a una temperatura no superior a 
100ºC. 

B) Se utilizan como alternativa a las ortesis para niños y niñas pequeños que 
crecen rápido. 

C) Se utilizan como soporte proximal provisional mientras se espera la 
prescripción o fabricación de una ortesis. 

D) Se pueden utilizar como herramienta de evaluación. 

 

47.- En relación con la parálisis cerebral, marque la respuesta correcta: 

A) Esta lesión provoca trastornos del desarrollo del movimiento y la postura, con 
limitación de la actividad. 

B) Es el resultado de una lesión progresiva prenatal, perinatal y/o postnatal 

C) Según la localización de la lesión en el cerebro puede clasificarse en: 
tetraplejia, diplejia, triplejia, monoplejia, hemiplejia. 

D) Suele acompañarse de alteraciones sensoriales, perceptivas, comunicativas, 
cognitivas, auditivas, visuales y de aprendizaje, pero no son comunes las 
alteraciones del comportamiento. 

 

48.- Con relación al sistema de clasificación de la función motora gruesa 
(GMFCS) en niños y niñas con parálisis cerebral, señale la respuesta correcta: 

A) Clasifica la función motora gruesa en 4 niveles. 

B) Se basa en el propio movimiento autoiniciado, haciendo especial énfasis en la 
sedestación (control de tronco) y la marcha. 

C) El nivel III se caracteriza por la automovilidad con limitaciones, pudiéndose 
utilizar movilidad con silla de ruedas eléctrica. 

D) El nivel IV se caracteriza por la dependencia completa de otra persona, por lo 
que han de ser transportados. 
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49.- Señale la respuesta incorrecta sobre la parálisis cerebral espástica: 

A) Es la alteración más común de parálisis cerebral. 

B) Tradicionalmente se ha clasificado según la distribución topográfica de tono 
muscular anormal, postura o movimiento. 

C) La lesión está localizada en la vía piramidal. 

D) Los síntomas más frecuentes son: hiporreflexia, rigidez en los movimientos e 
incapacidad para relajar los músculos. 

 

50.- Respecto a la valoración de la espasticidad, indique la respuesta correcta:  

A) La escala de Asworth es una herramienta clínica de valoración objetiva que 
mide directamente la espasticidad. 

B) La escala de Tardieu modificada no tiene en cuenta la resistencia al 
movimiento pasivo. 

C) La escala de Tardieu tiene en cuenta la resistencia al movimiento pasivo a 
velocidad lenta y rápida. 

D) La escala de Asworth gradúa el tono en 4 niveles. 

 

51.- ¿Cuál de las siguientes opciones no es una de las causas más habituales 
que provocan la inmovilidad en el anciano? 

A) Trastornos musculoesqueléticos como las fracturas de cadera o las 
enfermedades degenerativas articulares. 

B) Trastornos neurológicos como los accidentes cerebrovasculares, Parkinson o 
demencias. 

C) Trastornos del sueño o del lenguaje. 

D) Causas yatrogénicas inducidas por fármacos o la hospitalización. 

 

52.- Señale la respuesta que corresponda a una consecuencia de la inmovilidad 
prolongada en el anciano: 

A) Disminución de la circulación de retorno. 

B) Laxitud articular con mantenimiento del movimiento. 

C) Hiperproteinemia y ganancia de sodio, potasio, fósforo y magnesio. 

D) Mantenimiento de la fuerza y resistencia muscular. 
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53.- Señale la respuesta que describa el posicionamiento de la extremidad 
afectada ante una fractura de cadera en el anciano:  

A) En abducción, acortada y en rotación interna. 

B) En aducción, acortada y en rotación interna. 

C) En aducción, acortada y en rotación externa. 

D) En abducción, alargada y en rotación externa. 

 

54.- Indique la respuesta incorrecta respecto a la terapia acuática en niños y 
niñas: 

A) Los beneficios físicos, sensoriales, psicológicos y relacionales de la terapia 
acuática ayudan a fomentar la participación del niño/a en su autonomía. 

B) El medio acuático puede entenderse como una opción de ocio para los niños 
y niñas con dificultades motrices, con el juego como actividad principal y 
significativa. 

C) Las opciones de relacionarse de igual a igual con un grupo en el agua mejoran 
la confianza en uno mismo y ayudan a desarrollar habilidades sociales. 

D) La participación de la familia en la terapia acuática limita el vínculo con el 
terapeuta, pero potencia el empoderamiento y la capacitación familiar. 

 

55.- El concepto originalmente desarrollado para enseñar a las personas con 
una discapacidad física a nadar y para hacerlas más independientes en el agua 
se denomina: 

A) Halliwick. 

B) Bad Ragaz. 

C) Ai Chi. 

D) TIDHAR. 
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56.- Señale la respuesta correcta respecto a los callipers en la distrofia 
muscular de Duchenne: 

A) Se plantea su uso cuando el niño/a ha perdido completamente la capacidad 
de deambular durante un período superior a 3 meses. 

B) Forman parte del programa de prolongación de la marcha en la fase de 
debilidad muscular y aparición de acortamientos musculares. 

C) Incluyen un apoyo que permite sentarse parcialmente en la ortesis durante la 
marcha. 

D) No se plantea el objetivo de que el niño/a consiga una marcha libre con ellos. 

 

57.- Indique la respuesta correcta respecto a la forma clásica de la artrogriposis 
múltiple congénita o amioplasia: 

A) Incluye la artrogriposis distal, la causada por alteraciones del tejido conectivo 
y la derivada de problemas del sistema nervioso central. 

B) Afecta de forma asimétrica y los músculos son sustituidos por tejido adiposo 
y fibroso. 

C) Los miembros superiores suelen estar en rotación interna y aducción de 
hombros, flexión o extensión de codos y flexión y desviación cubital de muñecas. 

D) Los miembros inferiores se presentan con flexión o extensión de rodillas, 
abducción y rotación interna de caderas y pies en equinovaro. 

 

58.- Según el “Estado de los Semáforos de la Evidencia 2019: Revisión 
Sistemática de las intervenciones para prevenir y tratar a niños y niñas con 
parálisis cerebral”, de Novak, señale cuál de estas estrategias de intervención 
motora es más efectiva: 

A) Terapia de traje complementario. 

B) Terapia Vojta. 

C) Entrenamiento en cinta de correr. 

D) Terapia del Neurodesarrollo. 
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59.- ¿Cuál es el nombre del cuestionario que valora la participación del 
alumnado y que permite crear perfiles de funcionamiento por rutinas y por 
dominios funcionales en el contexto del aula de Educación Infantil?  

A) GMFM. 

B) PEM-CY. 

C) PEDI. 

D) Cla-MEISR. 

 

60.- ¿Cuál de las siguientes respuestas contiene las F-Words propuestas por el 
Dr. Rosenbaum y el Dr. Gorter para definir el enfoque que debería tener la 
discapacidad infantil? 

A) Función, estado físico, familia, amistad, diversión y futuro. 

B) Función, fuerza, familia, amistad, ocio y futuro. 

C) Familia, escuela, función, estado físico, amistad y diversión. 

D) Familia, función, inclusión, diversión, amistad y hogar. 

 

61.- Señale la respuesta correcta. Según el artículo 10 de la Constitución 
Española, son fundamento del orden político y la paz social: 

A) La indisoluble unidad de la nación española y el derecho a la autonomía. 

B) Los principios de jerarquía, publicidad, legalidad, irretroactividad, seguridad 
jurídica, responsabilidad e interdicción de los poderes públicos. 

C) La dignidad de la persona, los derechos inviolables que le son inherentes, el 
libre desarrollo de la personalidad, el respecto a la ley y a los derechos de los 
demás. 

D) La libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismo político. 

 

62.- Señale la respuesta correcta. Según la Constitución Española, podrán 
establecerse prestaciones personales o patrimoniales de carácter público:   

A) Sólo las que enumera la Constitución. 

B) Sólo con arreglo a la Ley. 

C) Sin necesidad de regulación legal. 

D) No podrán establecerse.  

 

Descargado gratis de www.fisioteca.com

https://www.fisioteca.com/


63.- Señale la respuesta correcta, según la Constitución Española:  

A) El Gobierno dirige la política interior y exterior, la administración civil y militar 
y la defensa del Estado. Ejerce la función legislativa y la potestad sancionadora 
de acuerdo con la Constitución y las leyes. 

B) El Gobierno se compone del Presidente, de los Vicepresidentes, en su caso, 
de los Secretarios de Estado y de los demás miembros que establezca la ley. 

C) Después de cada renovación del Congreso de los Diputados, y en los demás 
supuestos constitucionales en que así proceda, el Rey, previa consulta con los 
representantes designados por los Grupos políticos con representación 
parlamentaria, y a través del Presidente del Congreso, propondrá un candidato a 
la Presidencia del Gobierno. 

D) Si transcurrido el plazo de un mes, a partir de la primera votación de 
investidura, ningún candidato hubiere obtenido la confianza del Congreso, el Rey 
disolverá ambas Cámaras y convocará nuevas elecciones con el refrendo del 
Presidente del Congreso. 

 

64.- Señale la respuesta correcta, según la Constitución Española:  

A)  Reglamentariamente se regularán los estados de alarma, de excepción y de 
sitio, y las competencias y limitaciones correspondientes. 

B) El estado de sitio será declarado por la mayoría absoluta de las Cortes, a 
propuesta exclusiva del Congreso de los Diputados. El Congreso determinará su 
ámbito territorial, duración y condiciones. 

C) No podrá procederse a la disolución del Congreso mientras estén declarados 
algunos de los estados comprendidos en el artículo 116, quedando 
automáticamente convocadas las Cámaras si no estuvieren en período de 
sesiones. Su funcionamiento, así como el de los demás poderes constitucionales 
del Estado, podrán interrumpirse durante la vigencia de estos estados. 

D) El estado de sitio será declarado por la mayoría absoluta del Congreso de los 
Diputados, a propuesta exclusiva del Gobierno. El Congreso determinará su 
ámbito territorial, duración y condiciones. 

 

65.- Señale la respuesta correcta. Según la Constitución Española, el Estado 
tiene competencia exclusiva sobre:  

A) Asistencia social. 

B) Los montes y aprovechamientos forestales.       

C) Legislación laboral; sin perjuicio de su ejecución por los órganos de las 
Comunidades Autónomas.           

D) Promoción del deporte y de la adecuada utilización del ocio.  

Descargado gratis de www.fisioteca.com

https://www.fisioteca.com/


66.- Señale la respuesta correcta. Según la Constitución Española, las 
Comunidades Autónomas podrán asumir competencias en las siguientes 
materias: 

A) Nacionalidad, inmigración, emigración, extranjería y derecho de asilo. 

B) Las alteraciones de los términos municipales comprendidos en su territorio y, 
en general, las funciones que correspondan a la Administración del Estado sobre 
las Corporaciones locales y cuya transferencia autorice la legislación sobre 
Régimen Local.  

C) Obras públicas de interés general.  

D) Marina mercante y abanderamiento de buques; iluminación de costas y 
señales marítimas; puertos de interés general; aeropuertos de interés general; 
control del espacio aéreo, tránsito y transporte aéreo, servicio meteorológico y 
matriculación de aeronaves.  

 

67.- Señale la respuesta correcta, según el Estatuto de Autonomía de la 
Comunitat Valenciana:   

A) Gozan de la condición política de valencianos todos los ciudadanos que 
tengan o adquieran vecindad administrativa en cualquiera de los municipios de 
España.          

B) Todos los valencianos tienen el deber de participar de forma individual, o 
colectiva, en la vida política, económica, cultural y social de la Comunitat 
Valenciana.    

C) Mediante una Ley Orgánica se elaborará la Carta de Derechos Sociales de la 
Comunitat Valenciana, como expresión del espacio cívico de convivencia social 
de los valencianos, que contendrá el conjunto de principios, derechos y 
directrices que informen la actuación pública de la Generalitat en el ámbito de la 
política social.       

 D) La Generalitat, conforme a la Carta de Derechos Sociales, velará en todo caso 
para que las mujeres y los hombres puedan participar plenamente en la vida 
laboral, social, familiar y política sin discriminaciones de ningún tipo.  
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68.- Señale la respuesta correcta, según el Estatuto de Autonomía de la 
Comunitat Valenciana:  

A) Les Corts funcionarán en Pleno, en Comisiones y en Mesas. Podrán delegar 
en las Mesas la elaboración de leyes, sin perjuicio de que el Pleno pueda recabar 
el debate y la votación.                                                               

B) Les Corts adoptan los acuerdos por mayoría absoluta, excepto disposición 
expresa en sentido contrario. Para adoptar acuerdos es necesaria la presencia, 
de todos los Diputados y Diputadas.                                                          

 C) La iniciativa legislativa corresponde a Les Corts y al Consell, en la forma que 
determina el Estatuto de Autonomía y el Reglamento de Les Corts.                                            

D) Les Corts nombrarán a su Presidente, a la Mesa Sectorial y a una Diputación 
Permanente.  

 

69.- Señale la respuesta correcta, según la Ley 5/1983, de 30 de diciembre, del 
Consell:  

A) El President de la Generalitat tras su cese continuará sus funciones hasta el 
día siguiente a la publicación de su nombramiento en el «Boletín Oficial del 
Estado».  

B) El President de la Generalitat tras su cese continuará sus funciones hasta el 
día siguiente a la publicación de su nombramiento en el «Boletín Oficial de la 
Generalitat Valenciana».  

C) En los supuestos de incapacidad y fallecimiento asumirá las funciones del 
President de la Generalitat, en cuanto más alto representante de la Comunitat 
Valenciana y ordinaria del Estado, el President de Les Corts, y en cuanto 
President del Consell, los Vicepresidentes según su orden o, en su defecto, según 
su antigüedad ininterrumpida en el cargo.  

D) En los supuestos de incapacidad y fallecimiento asumirá las funciones del 
President de la Generalitat, en cuanto más alto representante de la Comunitat 
Valenciana y ordinaria del Estado, el Presidente de la Diputación, y en cuanto 
President del Consell, los Vicepresidentes según su orden o, en su defecto, según 
su antigüedad ininterrumpida en el cargo.   
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70.- Señale la respuesta correcta, según la Ley 5/1983, de 30 de diciembre, del 
Consell:  

A) El Consell se compone del President de la Generalitat, del Vicepresidente o 
Vicepresidentes, en su caso, de los Consellers y Subsecretarios.  

B) Los Vicepresidentes podrán ser titulares de uno de los Departamentos en los 
que se divida la Administración Autonómica, en cuyo caso ostentarán, además, 
la condición de Secretario del Departamento, o bien no tener ningún 
Departamento asignado, en cuyo caso no tendrán funciones ejecutivas propias.  

C) Cuando no existan Vicepresidentes, el President, será sustituido por el 
Conseller que el President designe expresamente, y en su defecto, por el 
Conseller que menos tiempo lleve ininterrumpidamente en el cargo, y en caso de 
igualdad, según el orden de precedencia de las Consellerias establecido en el 
Decreto de creación de las mismas.  

D) El President de la Generalitat podrá nombrar o cesar uno o varios 
Vicepresidentes del Consell, que llevarán a cabo las funciones de máximo apoyo 
y asesoramiento en las tareas desempeñadas por el President. 

 

71.- Señale la respuesta correcta, según la Ley 5/1983, de 30 de diciembre, del 
Consell:  

A) El nivel directivo lo integran los Secretarios, Directores generales y demás 
altos cargos que ostenten el rango de director general. 

B) Bajo la dependencia del President, Vicepresidentes y Consellers, se podrán 
crear Subsecretarías Autonómicas. 

C) Bajo la directa dependencia del President y de cada conseller, se creará la 
Secretaría Autonómica, que llevará a cabo la inspección de todos los servicios 
de su ámbito, ostentando la jefatura de todo el personal de la misma. 

D) La organización de las Consellerias se estructura en tres niveles: órganos 
superiores, nivel directivo y nivel administrativo. 
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72.- Señale la respuesta correcta. Según la Ley 5/1983, de 30 de diciembre, del 
Consell, es función de los consellers, como miembros del Consell y jefes de 
Departamento: 

A) Resolver en vía administrativa los recursos que se interpongan contra las 
resoluciones de los organismos o autoridades de su Conselleria que estén 
adscritos a una Secretaría Autonómica, o los de ésta cuando agoten la vía 
administrativa, salvo las excepciones que establezcan otras leyes. 

 B) Preparar y presentar a Les Corts los anteproyectos de Ley, propuestas de 
acuerdo y proyectos de Decreto relativos a las cuestiones propias de su 
Departamento, y refrendar estos últimos una vez aprobados. 

C) Disponer los gastos propios de los servicios de su Conselleria dentro de los 
límites legales y presupuestarios y la ordenación de pagos correspondientes.    

D) Elevar al Consell los conflictos de atribuciones que surjan entre distintos 
órganos y autoridades de su Conselleria. 

 

73.- Señale la respuesta correcta. Según la Ley 1/2015, de 6 de febrero, de la 
Generalitat, de hacienda pública, del sector público instrumental y de 
subvenciones, el Consell será el órgano competente para: 

A) Aprobar el plan estratégico de subvenciones de las Consellerias. 

B) La autorización previa para la concesión de las subvenciones de concurrencia 
competitiva si se supera la cuantía de seis millones de euros por sujeto 
beneficiario. 

C) La autorización previa para la concesión de las subvenciones de concurrencia 
competitiva si se supera la cuantía de dos millones de euros por sujeto 
beneficiario. 

D) Modificar el plan estratégico de subvenciones de las Consellerias. 

 

74.- Señale la respuesta correcta, de acuerdo con lo establecido en la Ley 
1/2015, de 6 de febrero, de hacienda pública, del sector público instrumental y 
de subvenciones:  

a) Esta ley se aplicará a Les Corts, que no gozan de autonomía presupuestaria 
de acuerdo con lo establecido en el artículo 21 del Estatuto de Autonomía de la 
Comunitat. 

B) Esta Ley regula el régimen presupuestario, económico-financiero, contable y 
de control de los fondos carentes de personalidad jurídica cuya dotación se 
efectúe mayoritariamente desde los presupuestos de la Generalitat. 

C) En los créditos para operaciones corrientes se distinguirán las inversiones 
reales y las transferencias de capital. 

D) En los créditos para operaciones de capital se distinguirán los gastos de 
personal, los gastos corrientes en bienes y servicios, los gastos financieros y las 
transferencias corrientes. 

Descargado gratis de www.fisioteca.com

https://www.fisioteca.com/


75.- Señale la respuesta incorrecta, en relación con los actos jurídicos de la 
Unión Europea y según el Tratado de Funcionamiento de la Unión Europea:  

A) Para ejercer las competencias de la Unión, las instituciones adoptarán 
reglamentos, directivas, decisiones, recomendaciones y dictámenes.                                                     

B) La directiva será obligatoria en todos sus elementos. 

C) El reglamento será obligatorio en todos sus elementos. 

D) El reglamento tendrá un alcance general. 

 

76.- Según el artículo 13 del Tratado de la Unión Europea, señale la respuesta 
que contiene un órgano sin rango de institución de la Unión Europea: 

A) El Parlamento Europeo, el Consejo Europeo y la Comisión Europea.      

B) El Tribunal de Justicia de la Unión Europea, el Tribunal de Cuentas y el Banco 
Central Europeo.                                                               

C) El Comité Económico y Social Europeo, la Comisión Europea y el Parlamento 
Europeo.                                                             

 D) El Tribunal de Cuentas, el Consejo Europeo y el Banco Central Europeo. 

 

77.- Señale la respuesta correcta, según la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de 
régimen jurídico del sector público:   

A) La Ley establece y regula las bases del régimen jurídico de las 
administraciones públicas, los principios del sistema de responsabilidad de las 
administraciones públicas y de la potestad sancionadora, así como la 
organización y funcionamiento de la Administración del Consell y de su sector 
público institucional para el desarrollo de sus actividades.  

B) El sector público institucional comprende: la Administración General del 
Estado, la Administración de las Comunidades Autónomas y las Universidades 
públicas. 

C) Las administraciones públicas sirven con objetividad los intereses generales 
y actúan de acuerdo con los principios de eficacia, jerarquía, descentralización, 
desconcentración y coordinación, con sometimiento pleno a la Constitución, a la 
Ley y al Derecho.  

D) Bajo la exclusiva dirección del Gobierno de la Nación, la actuación de las 
administraciones públicas se desarrolla para alcanzar los objetivos que 
establecen las leyes y el resto del ordenamiento jurídico. 
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78.  Según la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de régimen jurídico del sector 
público cuál de los siguientes no es un principio de la potestad sancionadora:  

A) Legalidad. 

B) Tipicidad. 

C) Proporcionalidad. 

D) Discrecionalidad. 

 

79. Señale la respuesta correcta. Según el artículo 3 de la Ley 39/2015 de 1 de 
octubre, del procedimiento administrativo común de las administraciones 
públicas, tienen capacidad de obrar ante las administraciones públicas: 

A) Cuando la Ley así lo declare expresamente, los grupos de afectados, las 
uniones y entidades sin personalidad jurídica y los patrimonios independientes o 
autónomos. 

B)  Los menores de edad para el ejercicio y defensa de aquellos de sus derechos 
e intereses, siempre con la asistencia de la persona que ejerza la patria potestad, 
tutela o curatela.  

C) Las personas físicas o jurídicas que ostenten capacidad de obrar con arreglo 
a las normas penales. 

D) Los menores incapacitados, cuando la extensión de la incapacitación afecte 
al ejercicio y defensa de los derechos o intereses de que se trate. 

 

80.- Señale la respuesta correcta. Según el artículo 21 de la Ley 39/2015, de 1 
de octubre, del procedimiento administrativo común de las administraciones 
públicas, el plazo máximo en el que debe notificarse la resolución expresa: 

A) Será de 3 meses, en todo caso. 

B) Será de 6 meses, en todo caso. 

C) Será el fijado por la norma reguladora del correspondiente procedimiento. 

D) No podrá exceder de 6 meses, en ningún caso. 
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81.- Según la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del procedimiento administrativo 
común de las administraciones públicas, no son actos nulos de pleno derecho: 

A) Los que tengan un contenido imposible.                 

B) Los que sean constitutivos de infracción penal o se dicten como consecuencia 
de ésta. 

C) Los dictados prescindiendo total y absolutamente del procedimiento 
legalmente establecido.                                  

D) Los que lesionen los derechos y libertades susceptibles de recurso de 
inconstitucionalidad. 

 

82.  Señale la respuesta incorrecta. De acuerdo con la Ley 39/2015, de 1 de 
octubre, del procedimiento administrativo común de las administraciones 
públicas, en el ejercicio de la iniciativa legislativa y la potestad reglamentaria, 
las administraciones públicas actuarán de acuerdo con los principios de: 

A) Proporcionalidad. 

B) Transparencia. 

C) Seguridad Jurídica. 

D) Singularidad. 

 

83.- Señale la respuesta correcta. Según la Ley 39/2015, de 1 de octubre del 
procedimiento administrativo común de las administraciones públicas, en el 
caso de procedimientos de naturaleza sancionadora, se podrá adoptar la 
tramitación simplificada del procedimiento cuando:   

A) El órgano competente para resolver el procedimiento considere que, de 
acuerdo con lo previsto en su normativa reguladora, existen elementos de juicio 
suficientes para calificar la infracción como leve, sin que quepa la oposición 
expresa por parte del interesado.                            

B) El órgano competente para iniciar el procedimiento considere que, de acuerdo 
con lo previsto en su normativa reguladora, existen elementos de juicio 
suficientes para calificar la infracción como grave, sin que quepa la oposición 
expresa por parte del interesado.                            

C) El órgano competente para iniciar el procedimiento considere que, de acuerdo 
con lo previsto en su normativa reguladora, existen elementos de juicio 
suficientes para calificar la infracción como leve, sin que quepa la oposición 
expresa por parte del interesado.                           

D) El órgano competente para iniciar el procedimiento considere que, de acuerdo 
con lo previsto en su normativa reguladora, existen elementos de juicio 
suficientes para calificar la infracción como leve, con posibilidad de la oposición 
expresa por parte del interesado.   
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84.- Señale la respuesta correcta. Según la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del 
procedimiento administrativo común de las administraciones públicas, el 
órgano competente para la tramitación simplificada del procedimiento podrá 
acordar continuar con arreglo a la tramitación ordinaria:  

A) En cualquier momento del procedimiento anterior al trámite de audiencia.     

B)  En cualquier momento del procedimiento anterior a su resolución.                      

C) Dentro de los 10 días siguientes al acuerdo de iniciación.                            

D) En cualquier momento del procedimiento anterior a la propuesta de 
resolución.  

 

85. Señale la respuesta correcta. De acuerdo con lo establecido en el artículo 
107 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del procedimiento administrativo común 
de las administraciones públicas, trascurrido el plazo de seis meses desde la 
iniciación del procedimiento para la declaración de lesividad sin que hubiera 
recaído la declaración:                

A) Se producirá la revisión del mismo. 

B) Se entenderá que ésta es contraria a la revisión del acto, salvo que se emita 
certificación de acto presunto.  

C) Se producirá la caducidad del mismo.  

D) Se entenderá que ésta es favorable a la revisión del acto, previa denuncia del 
interesado.  

 

86.- Señale la respuesta correcta. Según la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del 
procedimiento administrativo común de las administraciones públicas, para 
que una administración pública declare de oficio un acto nulo de pleno derecho 
se requiere:   

A) Dictamen preceptivo y favorable del Consejo de Estado u órgano consultivo 
de la Comunidad Autónoma.  

B) Dictamen preceptivo y no favorable del Consejo de Estado u órgano consultivo 
de la Comunidad Autónoma. 

C) Dictamen facultativo y favorable del Consejo de Estado u órgano consultivo 
de la Comunidad Autónoma.                                           

D) Dictamen facultativo y no favorable del Consejo de Estado u órgano consultivo 
de la Comunidad Autónoma. 
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87.- Señale la respuesta correcta. Según la Ley 40/2015 de régimen jurídico del 
sector público, el ejercicio de la potestad sancionadora corresponde:   

A) A la Administración Estatal exclusivamente. 

B) A los órganos administrativos que la tengan expresamente atribuida, por 
disposición de rango legal o reglamentario. 

C) A la persona jurídica presuntamente responsable o a su representante. 

D) A la persona física presuntamente responsable o a su representante. 

 

88.- Señale la respuesta correcta. Según la Ley 40/2015, de régimen jurídico 
del sector público, las sanciones administrativas: 

A) De naturaleza pecuniaria, podrán implicar, subsidiariamente privación de 
libertad.  

B) De naturaleza no pecuniaria, podrán implicar, directamente, privación de 
libertad.  

C) De naturaleza pecuniaria, podrán implicar, directamente, privación de libertad. 

D) Sean o no de naturaleza pecuniaria, en ningún caso podrán implicar, directa o 
subsidiariamente, privación de libertad. 

 

89. Según la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de contratos del sector público, los 
contratos de adquisición de programas de ordenador desarrollados a medida se 
considerarán: 

A) Contratos de servicios. 

B) Contratos de suministro. 

C) Contratos mixtos. 

D) Contratos de obra. 
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90.- Señale la respuesta incorrecta, según la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de 
contratos del sector público: 

A) Se considerarán contratos de suministro los que tengan por objeto la 
adquisición y el arrendamiento de equipos y sistemas de telecomunicaciones. 

B) Se considerarán contratos de suministro los de fabricación, por los que la cosa 
o cosas que hayan de ser entregadas por el empresario deban ser elaboradas 
con arreglo a características peculiares fijadas previamente por la entidad 
contratante. 

C) Los servicios que impliquen ejercicio de la autoridad inherente a los poderes 
públicos no podrán ser objeto contractual. 

D) Los contratos de servicios implican la transferencia al concesionario del 
riesgo operacional. 

 

91.- Señale la respuesta incorrecta. Según lo establecido en el título I del Real 

decreto legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto 

refundido de la Ley del estatuto básico del empleado público: 

A) Las disposiciones de este Estatuto sólo se aplicarán directamente cuando así 

lo disponga su legislación específica para el personal retribuido por arancel.   

B) El presente Estatuto tiene carácter supletorio para el personal de las 

administraciones de las comunidades autónomas.  

C) El personal funcionario de las entidades locales se rige por la legislación 

estatal que resulte de aplicación, de la que forma parte este Estatuto y por la 

legislación de las comunidades autónomas, con respeto a la autonomía local. 

D) Las disposiciones de este Estatuto sólo se aplicarán directamente cuando así 

lo disponga su legislación específica para el personal del Banco de España y del 

Fondo de Garantía de Depósitos de Entidades de Crédito. 

 

92.-El real decreto legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba 

el texto refundido de la Ley del estatuto básico del empleado público, no tiene 

por objeto: 

A)  Establecer las bases del personal que presta sus servicios retribuidos por 

cuenta ajena y en virtud de su contrato de trabajo. 

B) Establecer las bases del régimen estatutario de los funcionarios públicos 

incluidos en su ámbito de aplicación.  

C) Determinar las normas aplicables al personal laboral al servicio de las 

administraciones públicas. 

D) Reflejar como actuación la negociación colectiva y participación, a través de 

los representantes, en la determinación de las condiciones de empleo. 
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93.- Señale la respuesta correcta. Según el título III de la Ley 4/2021, de 16 de 
abril, de la función pública valenciana, el funcionario interino: 

A) Deberá reunir los requisitos legales y reglamentarios para ejercer las 
funciones propias del puesto de trabajo, así como poseer las capacidades y 
aptitudes físicas y psíquicas adecuadas para su desempeño. 

B) Transcurridos tres años desde el nombramiento del personal funcionario 
interino se producirá el fin de la relación de interinidad, y la vacante, sin 
salvedades, solo podrá ser ocupada por personal funcionario de carrera. 

C) Podrá tener la condición de interino, por tiempo indefinido o temporal dentro 
del límite de tres años. 

D) Se integrará en la función pública de la correspondiente administración 
pública, organismo público, consorcio o universidad pública a través de su 
participación en bolsas de empleo vinculadas al desarrollo de las ofertas de 
empleo público. 

 

94.- Señale la respuesta correcta, según las disposiciones de la Ley 4/2021, de 
16 de abril, de la función pública valenciana relativas al personal laboral: 

A) El personal laboral se incorpora, en virtud de nombramiento legal, a la 
correspondiente administración pública, organismo público, consorcio o 
universidad pública.  

B) El personal laboral en ningún caso podrá ocupar puestos de trabajo 
clasificados para personal funcionario. 

C) Uno de los requisitos para adquirir la condición de laboral fijo es el juramento 
o promesa de acatamiento a la Constitución, al Estatut d’Autonomia de la 
Comunitat Valenciana y al resto del ordenamiento jurídico. 

D) No podrán existir puestos desempeñados por personal laboral dependientes 
o situados bajo otros puestos de dicha naturaleza. 

 

95.- Según el Decreto 42/2019, de 22 de marzo, del Consell, de regulación de 
las condiciones de trabajo del personal funcionario de la administración de la 
Generalitat, cuál de las siguientes licencias del personal funcionario no es 
retribuida: 

A) Licencia para perfeccionamiento profesional.      

B) Licencia por estudios. 

C) Licencia por cursos externos. 

D) Licencia por participación en programas acreditados de cooperación 
internacional. 
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96.- Señale la respuesta incorrecta, según el Decreto 42/2019, de 22 de marzo, 

del Consell, de regulación de las condiciones de trabajo del personal funcionario 

de la administración de la Generalitat: 

A) La diferencia en cómputo semanal entre la jornada que tenga que realizar el 

personal y la efectivamente prestada, sea por exceso o por defecto, podrá 

compensarse dentro del mes natural en que se haya producido, o de los dos 

meses siguientes al mismo. 

B)  La jornada semanal en las dependencias administrativas de permanencia 

obligatoria será de cinco horas diarias, para todo el personal entre las 09.00 y las 

14.00 horas, de lunes a viernes. 

C) Las oficinas PROP prestarán el servicio de información administrativa general 

y registro de documentos en horario general de apertura al público de 09.00h a 

14.00h, de lunes a viernes. 

D) Para la justificación de las ausencias por causa de enfermedad o accidente 

sin que se haya expedido parte médico de baja, el personal deberá presentar 

justificante expedido por el facultativo competente si la ausencia es de dos o tres 

días de duración o, si es inferior, cuando exista reiteración. 

 

97.- Según el artículo 5 de la Ley 9/2003, de 2 de abril, para la igualdad entre 
mujeres y hombres, la Ley de ordenación general del sistema educativo sienta 
los principios para avanzar hacia un sistema de educación: 

A) Mixto. 

B) Diferenciado. 

C) Coeducativo. 

D) Integral. 

 

98.- Señale la respuesta correcta, en relación al objeto, principios generales y 
ámbito de la Ley 9/2003 de 2 de abril, para la igualdad entre mujeres y hombres:  

A) El Consell de la Generalitat informará al President de la Generalitat de las 
actuaciones llevadas a cabo para el cumplimiento de la Ley 9/2003.  

B) Toda desigualdad es constitutiva de discriminación. 

C) No son contrarios al ordenamiento jurídico los comportamientos que sean 
discriminatorios que se desarrollen exclusivamente en el ámbito privado. 

D) No hay una prohibición general que impida establecer cualquier diferencia, lo 
que se prohíbe es la desigualdad que carece de justificación objetiva, racional y 
razonable. 
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99.- Señale la respuesta incorrecta. Según la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, 
de transparencia, acceso a la información pública y buen gobierno, el derecho 
de acceso podrá ser limitado cuando acceder a la información suponga un 
perjuicio para: 

A) Los intereses económicos y comerciales. 

B) La protección del medio ambiente. 

C) La prevención, investigación y sanción de los ilícitos penales, administrativos 
o disciplinarios. 

D) Las subvenciones y ayudas públicas concedidas por la Generalitat. 

 

100.- Señale la respuesta incorrecta, según el artículo 24 de la Ley 19/2013, de 
9 de diciembre, de transparencia, acceso a la información pública y buen 
gobierno: 

A) Frente a toda resolución expresa o presunta en materia de acceso podrá 

interponerse recurso de alzada ante el Consejo de Transparencia y Buen 

Gobierno, con carácter potestativo y previo a su impugnación en vía contencioso-

administrativa.  

B) El presidente del Consejo de Transparencia y Buen Gobierno comunicará al 

Defensor del Pueblo las resoluciones que dicte en aplicación de este artículo. 

C) Cuando la denegación del acceso a la información se fundamente en la 

protección de derechos o intereses de terceros se otorgará, previamente a la 

resolución del Consejo de Transparencia y Buen Gobierno, trámite de audiencia 

a las personas que pudieran resultar afectadas.  

D) El plazo máximo para resolver y notificar la resolución será de tres meses.  
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1.- Segons el Decret 104/2018, de 27 de juliol, del Consell, pel qual es 
desenrotllen els principis d'equitat i d'inclusió en el sistema educatiu valencià, 
indique la resposta correcta respecte a l'escolarització: 

A) L'escolarització de l'alumnat amb necessitats específiques de suport educatiu 
es regix pels principis de normalització i integració. 

B) L'alumnat amb necessitats educatives especials derivades de discapacitats 
greus o severes s’ha d'escolaritzar en centres educatius ordinaris i, de manera 
excepcional, en centres d'Educació Especial. 

C) Les decisions sobre l'escolarització estan subjectes a un seguiment continuat 
pels centres docents i pels servicis competents, amb la finalitat de garantir el seu 
caràcter revisable i reversible, la qual cosa és preceptiu en finalitzar cada curs. 

D) La conselleria competent en matèria d'educació autoritzarà unitats 
específiques en centres ordinaris per a facilitar la inclusió de l'alumnat que 
requerix una resposta especialitzada, intensiva i personalitzada de manera 
temporal. 

 

2.- Segons el Decret 72/2021, de 21 de maig, del Consell, d'organització de 
l'orientació educativa i professional en el sistema educatiu valencià, els equips 
d'orientació educativa dels centres d’Educació Infantil i Primària de titularitat de 
la Generalitat estaran constituïts per: 

A) El professorat de l'especialitat d'orientació educativa i pel personal 
especialitzat de suport, docent i no docent, que intervé en el centre. 

B) El professorat de l'especialitat d'orientació educativa i pel personal docent 
especialitzat de suport, amb la participació del personal no docent que intervé en 
el centre a criteri de la direcció d'este. 

C) El professorat de l'especialitat d'orientació educativa i una persona de la 
plantilla, designada per la direcció del centre, per cadascuna de les especialitats 
següents: pedagogia terapèutica, audició i llenguatge, educadora d'Educació 
Especial i fisioteràpia, així com pel personal de l'àmbit social i sanitari que intervé 
en el centre. 

D) El professorat de l'especialitat d'orientació educativa i una persona de la 
plantilla, designada per la direcció d'estudis del centre, per cadascuna de les 
especialitats següents: pedagogia terapèutica, audició i llenguatge, educadora 
d'Educació Especial i fisioteràpia, així com pel personal de l'àmbit social i sanitari 
que intervé en el centre. 
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3.- Segons la Resolució de 23 de desembre de 2021, de la directora general 
d'Inclusió Educativa, per la qual es dicten instruccions per a la detecció i la 
identificació de les necessitats específiques de suport educatiu i les 
necessitats de compensació de desigualtats, indique qui determina la intensitat 
del suport especialitzat de fisioteràpia educativa:  

A) L'informe mèdic d'un especialista. 

B) El personal fisioterapeuta i/o el personal mèdic de les direccions territorials 
d'educació exclusivament. 

C) El personal fisioterapeuta i el professorat tutor. 

D) L'equip o el departament d'orientació. 

 

4.- Segons el Decret 27/2023, de 10 de març, del Consell, pel qual es regulen la 
tipologia i el funcionament dels centres, servicis i programes de servicis socials 
i la seua ordenació dins de l'estructura funcional, territorial i competencial del 
Sistema Públic Valencià de Servicis Socials, quin dels següents no és un 
principi metodològic pel qual es regixen les administracions públiques i els seus 
professionals? 

A) Centralitat en la persona. 

B) Perspectiva ecològica i holística. 

C) Intervenció màxima necessària. 

D) Relació d'ajuda empàtica i principi de benevolència. 

 

5.- Segons el Decret 27/2023, de 10 de març, del Consell, pel qual es regulen la 
tipologia i el funcionament dels centres, servicis i programes de servicis socials 
i la seua ordenació dins de l'estructura funcional, territorial i competencial del 
Sistema Públic Valencià de Servicis Socials, indique quines persones són 
susceptibles de ser usuàries dels centres de dia per a persones majors en 
situació de dependència: 

A) Persones que requerisquen cures sanitàries intensives i generalitzades. 

B) Persones que presenten habitualment problemes de conducta que pertorben 
greument la convivència i no poden ser estabilitzades. 

C) Persones majors de 60 anys amb problemes de dependència que presenten 
malalties cròniques, pluripatologia, amb limitació d'autonomia i que 
requerisquen atenció sociosanitària especialitzada. 

D) Persones de qualsevol edat amb malalties neurodegeneratives que 
requerisquen cures sanitàries continuades per l'evolució de la malaltia. 
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6.- Segons el Decret 27/2023, de 10 de març, del Consell, pel qual es regulen la 
tipologia i el funcionament dels centres, servicis i programes de servicis socials 
i la seua ordenació dins de l'estructura funcional, territorial i competencial del 
Sistema Públic Valencià de Servicis Socials, indique quin dels següents no és 
un servici bàsic de les residències per a majors: 

A) Servici de bugaderia. 

B) Atenció d'infermeria. 

C) Animació sociocultural. 

D) Podologia. 

 

7.- Indique la resposta correcta respecte als graus de dependència segons la 
Llei 39/2006, de 14 de desembre, de promoció de l’autonomia personal i atenció 
a les persones en situació de dependència:  

A) Grau I. Dependència lleu. 

B) Grau II. Dependència moderada. 

C) Grau II. Dependència severa. 

D) Grau III. Dependència greu. 

 

8.- Quina és una indicació del massatge de fricció transversal? 

A) Tendinitis calcificant del supraespinós. 

B) Tenosinovitis piògena flexora de la mà. 

C) Artritis reumàtica en fase aguda. 

D) Capsulitis adhesiva de l'articulació glenohumeral. 

 

9.- Quina d'estes maniobres s'empra per a posar de manifest una patologia 
degenerativa del maluc? 

A) Prova d’Anvil. 

B) Prova d’Ortolani. 

C) Signe de Yocum. 

D) Test de Barlow. 
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10.- Com es mesura la inclinació de la pelvis en el pla sagital? 

A) Amb la persona asseguda, es disposa una barra flexible recolzada damunt de 
les crestes ilíaques de costat a costat i es col·loca l’inclinòmetre en la porció 
mitjana del tronc. 

B) Amb la persona asseguda, es disposa una barra flexible recolzada damunt de 
les crestes ilíaques de costat a costat i es col·loca l’inclinòmetre en el punt més 
lateral del tronc. 

C) Amb la persona asseguda, es col·loca la barra flexible damunt de la cresta 
ilíaca dreta, esquerra o totes dues i, en el punt més lateral del tronc, es col·loca 
damunt l’inclinòmetre. 

D) Amb la persona asseguda, es col·loca un braç del goniòmetre seguint la línia 
del fèmur i l'altre en la vertical, fixant l'eix del goniòmetre en el trocànter major. 

 

11.- Indique la resposta incorrecta respecte a la psicomotricitat viscuda: 

A) Els seus objectius fonamentals són afavorir el desenrotllament global a través 
del moviment lliure i espontani. 

B) Cada individu decidix el que farà en cada moment, seguint el seu ritme i els 
seus desitjos. 

C) La persona responsable programa cada sessió prèviament amb aquells 
exercicis, jocs i activitats que considera més adequats. 

D) Pretén que les persones desenrotllen les seues qualitats perceptivomotrius i 
expressen les seues emocions mitjançant l'expressió corporal i el llenguatge. 

 

12.- Respecte als següents exercicis de cinesiteràpia activa, indique la resposta 
correcta: 

A) Els exercicis de Williams tracten el dolor lumbar, mitjançant l'elongació de la 
musculatura abdominal i glútia i l'enfortiment de la musculatura lumbar i sacra. 

B) Els exercicis de Niederhoffer estan indicats en el tractament de l'escoliosi i 
consistixen en contraccions isomètriques de la musculatura transversa del 
raquis. 

C) Els exercicis de Chandler i de Codman estan indicats en patologies del muscle 
i es realitzen en la posició de decúbit supí. 

D) Els exercicis de Knott i Voss estan indicats en el tractament de l'escoliosi i 
partixen de la posició de quadrupèdia. 
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13.- Indique quin dels següents no és un benefici obtingut amb l'aplicació de 
cinesiteràpia passiva: 

A) Manteniment o restabliment de la mobilitat articular. 

B) Estimulació psíquica del pacient quan és incapaç de realitzar moviments per 
si sol. 

C) Augment de la resistència muscular. 

D) Prevenció de rigideses i anquilosi en posicions vicioses. 

 

14.- Respecte al seient modelat pelvià, indique la resposta correcta: 

A) Té una durabilitat màxima de 4 mesos i el creixement del xiquet/a determinarà 
la necessitat de canviar-lo. 

B) La posició del xiquet/a, a l'hora de l’elaboració del seient, serà en supí, 
col·locant el tronc en alguna superfície semidura, amb els genolls i els malucs 
flexionats. 

C) El grau de flexió de maluc variarà de 90o a 120o; amb un angle de 90o a 95o 
s'obtindrà un seient pelvià que es denomina actiu, i amb un angle de 100o a 120o 
de flexió de maluc es considerarà un seient passiu. 

D) Si el control postural de la sedestació del xiquet/a millora,  és possible canviar 
d'un seient actiu a un altre de passiu. 

 

15.- En relació amb la valoració del desenrotllament del lactant i del xiquet/a 
amb  problemes neuromotores, indique l'opció incorrecta: 

A) L'observació del lactant i la seua mobilitat espontània en l'entrevista 
d'acolliment és una ferramenta molt important a tindre en compte. 

B) L’AIMS (Alberta Infant Motor Scale) és una ferramenta estandarditzada que 
avalua la maduració gruixuda infantil, mitjançant l'observació de l'activitat motriu 
espontània, i consta de 58 ítems organitzats en quatre posicions: decúbit pron, 
decúbit supí, sedestació i bipedestació. 

C) Les PDMS (Peabody Developmental Motor Scales) ajuden a determinar la 
competència motora del xiquet/a des del naixement fins als 7 anys. 

D) Entre les principals barreres conegudes en l'ús d'instruments de valoració 
estandarditzats en el medi clínic es troba la falta de confiança en l'elecció 
adequada. 
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16.- Quina de les següents no és una estratègia terapèutica en el 
desenrotllament del control postural i de l'equilibri en el xiquet/a? 

A) Equitació terapèutica. 

B) Bicicleta sense pedals. 

C) Mini-standing. 

D) Arnés de Pavlik. 

 

17.- Indique la resposta incorrecta respecte a l’antetorsió femoral i els seus 
efectes en la marxa en la població infantil: 

A) Es manifesta amb un angle de progressió del pas negatiu.  

B) És la principal causa de marxa convergent en menors de tres anys.  

C) En córrer, sembla que els genolls xoquen entre ells. 

D) L'ús de sabates al revés, plantilles o corretges desrotadores no ha resultat 
efectiu per al seu tractament. 

 

18.- Quina escala per a l'anàlisi observacional de la marxa dels xiquet i xiquet 
amb paràlisi cerebral qualifica la seua capacitat per a caminar en tres 
distàncies, 5, 50 i 500 metres? 

A) Edinburgh Visual Gait Score (EVGS). 

B) Functional Assessment Questionnaire (FAQ). 

C) Functional Mobility Scale (FMS). 

D) Wisconsin Gait Scale (WGS). 

 

19.- Quina tècnica respiratòria no instrumental s'utilitza per a mobilitzar les 
secrecions de la zona distal de l'arbre bronquial? 

A) Espiració lenta total amb glotis oberta (ELTGOL). 

B) Exercici de dèbit inspiratori controlat (EDIC). 

C) Tos provocada. 

D) Espiració lenta prolongada (Elpr). 
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20.- En relació amb l'ús dels inspiròmetres incentivadors com a estratègia de 
tractament en les patologies restrictives, indique la resposta incorrecta: 

A) Tenen com a objectiu incentivar el pacient a realitzar una inspiració llarga, 
lenta i profunda per a reclutar alvèols.  

B) Oferixen retroalimentació visual. 

C) Poden indicar el flux i el volum o solament el flux. 

D) Els incentivadors de flux són els més estesos i els que més beneficis aporten. 

 

21.- Indique la resposta incorrecta respecte a les estratègies terapèutiques per 
al tractament de fisioteràpia de l'escoliosi: 

A) La fisioteràpia pot corregir o evitar la progressió en alguns casos d'escoliosi i 
també pot servir per a retardar la utilització de cotilla. 

B) Les opcions fisioterapèutiques inclouen exercicis específics d'enfortiment, 
estiraments individualitzats, entrenament postural i electroestimulació. 

C) En les escoliosis no estructurals, la teràpia aquàtica i la hidrocinesiteràpia no 
estan indicades per a millorar l'esquema corporal del pacient. 

D) La cinesiteràpia buscarà aconseguir una màxima flexibilitat de la corba, 
millorar les afectacions cardiorespiratòries i la propiocepció i enfortir la 
musculatura debilitada per la deformitat. 

 

22.- En el tercer estadi evolutiu d'una escoliosi, és a dir, prèviament a la cirurgia, 
quina de les següents tècniques terapèutiques s'aplica com a part del 
tractament de fisioteràpia? 

A) Enfortiment muscular intensiu de flexors de tronc i psoes. 

B) Fisioteràpia respiratòria, sent recomanable l'aprenentatge de la respiració 
diafragmàtica i localitzada, la tos i l'expectoració dirigida. 

C) Fisioteràpia respiratòria mitjançant exercicis de repic (clapping) per a alliberar 
secrecions pulmonars adherides. 

D) Fisioteràpia respiratòria mitjançant drenatge postural amb aplicació de 
vibració a través de mitjans mecànics. 
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23.- Indique quina de les següents patologies afecta la columna vertebral, 
apareix abans de la pubertat i empitjora en l'adolescència: 

A) Condrocalcinosi. 

B) Malaltia de Scheuermann. 

C) Malaltia de Panner. 

D) Malaltia de Legg-Calvé-Perthes. 

 

24.- Quina d'estes cotilles no s'usa per al tractament de l'escoliosi? 

A) Milwaukee. 

B) Chêneau. 

C) Boston. 

D) Perricone. 

 

25.- Respecte als programes de rehabilitació cardíaca, indique la resposta 
incorrecta: 

A) No es té en compte la intensitat de l'exercici. 

B) Es poden incloure mètodes d'entrenament aeròbic, de força i de flexibilitat. 

C) La dosi d'exercici físic es prescriu tenint en compte factors com ara la 
freqüència, la duració i el tipus d'exercici. 

D) L'exercici físic terapèutic millora el control dels factors de risc cardiovascular. 

 

26.- Quina de les següents opcions no correspon a un tipus d'espina bífida 
quística?  

A) Meningocele. 

B) Espina bífida oculta. 

C) Mielomeningocele. 

D) Lipomeningocele. 
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27.- Indique la resposta incorrecta respecte a les característiques de la 
mielomeningocele: 

A) Les vèrtebres, en un nombre de dos o tres, presenten problemes en el 
tancament de l'arc posterior. 

B) Les meninges presenten un important defecte en la duramàter. 

C) Les arrels nervioses poden conservar el seu potencial o no. 

D) En el pla cutani existix un augment de la capa dèrmica en el naixement. 

 

28.- Indique la resposta incorrecta en relació amb els nivells de lesió i l'evolució 
motora dels xiquets i xiquetes amb espina bífida: 

A) La majoria de xiquets i xiquetes amb espina bífida, fins i tot amb nivells 
toràcics, aprenen les habilitats motrius bàsiques com el volteig, rastreig i canvi a 
sedestació. 

B) El nivell alt de lesió es localitza en D11, D12; la característica d'este nivell és la 
paràlisi de la musculatura de membres inferiors, excepte psoes i adductors. 

C) El nivell mitjà de lesió es localitza en L1, L2, L3; la característica d'este nivell 
és la paràlisi de la musculatura de membres inferiors, excepte psoes i adductors. 

D) El nivell baix de lesió es localitza en L4, L5 i sacre. 

 

29.- Segons la Resolució de 20 d'abril de 2022, de la directora general d'Inclusió 
Educativa, per la qual es dicten instruccions per a l'organització del suport de 
fisioteràpia en l'àmbit educatiu, indique la resposta correcta sobre els criteris 
d'intervenció del personal fisioterapeuta en el context escolar: 

A) Els informes mèdics emesos pel sistema sanitari pautaran el nombre de 
sessions i el tipus d'intervenció de fisioteràpia. 

B) És objecte de suport directe i sistemàtic l'alumnat les dificultats motrius del 
qual es poden compensar amb tractaments de tipus quirúrgic i/o ortopèdics. 

C) El suport directe a l'alumnat comprén les actuacions del personal 
fisioterapeuta amb l'alumnat i amb l'entorn, mitjançant l'aplicació de programes 
de posicionament, maneig, reforç motor, autonomia personal i participació. Esta 
modalitat s'ha de donar de manera simultània amb la modalitat de suport 
indirecte. 

D) El fet que una alumna o alumne requerisca suport de fisioteràpia educativa 
condicionarà la seua modalitat d'escolarització. 
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30.- Segons la Resolució de 20 d'abril de 2022, de la directora general d'Inclusió 
Educativa, per la qual es dicten instruccions per a l'organització del suport de 
fisioteràpia en l'àmbit educatiu, quina de les següents no és una tasca que ha 
de ser realitzada pel personal fisioterapeuta en els centres educatius? 

A) La participació en l'avaluació sociopsicopedagògica i en la presa de decisions. 

B) L'assessorament en la sol·licitud de productes de suport. 

C) La gestió i elaboració de recursos naturals. 

D) El manteniment de l'equipament i la proposta de necessitats de nou 
equipament. 

 

31.- Respecte a la Classificació Internacional de Funcionament, de la 
Discapacitat i de la Salut (CIF), indique la resposta incorrecta: 

A) La CIF té 2 parts: la part 1 correspon a Funcionament i Discapacitat, i la part 
2, a Factors Contextuals. 

B) La part 1, Funcionament i Discapacitat, té 2 components que són els Factors 
Ambientals i els Factors Personals. 

C) Cada component pot ser expressat tant en termes positius com negatius. 

D) Cada component conté diversos dominis i en cada domini hi ha categories, 
que són les unitats de classificació. 

 

32.- Segons l'Orde 20/2019, de 30 d'abril, de la Conselleria d'Educació, 
Investigació, Cultura i Esport, indique la resposta incorrecta respecte al 
programa d'actuació personalitzat (PAP):  

A) Té caràcter anual. 

B) Es redacta a l'inici de cada curs escolar, abans de l'emissió de l'informe 
sociopsicopedagògic. 

C) Ha de contindre l'organització de les coordinacions entre els diferents agents 
que hi intervenen, del centre i externs. 

D) Trimestralment, l'equip educatiu ha d'avaluar els resultats i l'eficàcia de les 
mesures de resposta educativa dutes a terme, l'organització dels suports 
personals especialitzats i el progrés de l'alumnat. 
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33.- Segons el “Llibre blanc de l'atenció precoç”, quin dels següents no és un 
objectiu de l'Atenció precoç?  

A) Optimitzar, en la mesura que siga possible, el curs del desenrotllament del 
xiquet/a. 

B) Atendre i cobrir les necessitats i demandes de la família i l'entorn en el qual 
viu el xiquet/a. 

C) Evitar els mecanismes de compensació i d'adaptació. 

D) Considerar el xiquet/a com a subjecte actiu de la intervenció. 

 

34.- Respecte a la valoració ASIA en les lesions de la medul·la espinal, indique 
la resposta incorrecta: 

A) Està basada en una valoració estandarditzada motora i sensitiva. 

B) S'utilitza per a definir 2 nivells motors, 2 nivells sensitius i 1 de neurològic. 

C) S'usa per a classificar les lesions com a completes (ASIA A) o incompletes 
(ASIA B, C, D o E). 

D) La valoració motora ASIA es realitza amb els pacients en decúbit supí i en 
pron. 

 

35.- Marque la resposta incorrecta en relació amb la síndrome Brown-Séquard:  

A) Cursa amb un dèficit propioceptiu i motor ipsilateral sota la lesió. 

B) Les lesions afecten la mitat lateral de la medul·la. 

C) Cursa amb un dèficit termoalgèsic homolateral sota la lesió. 

D) Sol deure's a lesions penetrants. 

 

36.- Marque l'opció en la qual totes les manifestacions que se citen són 
característiques del Parkinson: 

A) Amímia, bradicinèsia, espasticitat i marxa festinant.  

B) Amímia, hipocinèsia, rigidesa i episodis de bloqueig de la marxa. 

C) Acinèsia, tremolor essencial, rigidesa i depressió. 

D) Parla monòtona i hipofònica, mà estriatal, hiperòsmia i pèrdua d'equilibri. 
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37.- Indique la resposta correcta respecte a la malaltia d'Alzheimer: 

A) És una demència degenerativa subcortical d'inici insidiós i d'etiologia 
desconeguda. 

B) L'alt nivell educatiu, l'exercici físic i la dieta mediterrània són factors 
protectors. 

C) El símptoma fonamental és la pèrdua de memòria semàntica, que es 
manifesta inicialment amb una major dificultat per al registre de nova informació. 

D) En el diagnòstic inicial, l'element més important és el resultat de les proves de 
laboratori i neuroimatgeria. 

 

38.- Indique la resposta incorrecta respecte a les manifestacions de l'artritis 
reumatoide: 

A) La rigidesa matinal és més prolongada que en els casos d'artrosi. 

B) L'evolució de la sinovitis conduïx sempre cap a la rigidesa i l'anquilosi. 

C) La deformitat coneguda com a dit en coll de cigne es dona sobretot en el 
segon i en el tercer dit. 

D) En la monyica pot aparéixer el signe de la tecla de piano. 

 

39.- Què són els nòduls de Heberden? 

A) Formacions nodulars arredonides situades al voltant de les articulacions 
interfalàngiques distals, típiques de l'artrosi. 

B) Formacions nodulars arredonides situades en les articulacions 
interfalàngiques proximals, típiques de l'artritis reumatoide. 

C) Formacions nodulars arredonides situades al voltant de les articulacions 
interfalàngiques proximals, típiques de la gota. 

D) Lesions quístiques en el dors del dit, prop de la matriu unguial, que s'associen 
amb processos degeneratius de l'articulació interfalàngica distal. 
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40.- Indique la resposta correcta en relació amb el tractament de fisioteràpia en 
l'artrosi: 

A) L'ús del bastó homolateral a l'articulació afectada beneficia el pacient en les 
formes unilaterals d'afectació del membre inferior. 

B) Les sèries d'alçament de la cama estesa ajuden a combatre l'atròfia muscular 
de la musculatura de la cuixa. 

C) El repòs absolut és sempre prescrit en les fases agudes per a garantir la 
integritat articular. 

D) Les modalitats de calor profunda d'electroteràpia són adequades per al 
tractament de les sinovitis secundàries que sorgixen sovint. 

 

41.- Indique la resposta incorrecta en relació amb els tipus d'incontinència 
urinària: 

A) La incontinència d'urgència es caracteritza per una fuita d'orina precedida de 
la necessitat imperiosa d'orinar. 

B) La incontinència d'esforç, també anomenada mixta, es caracteritza per una 
fuita d'orina precedida d'un augment de pressió intraabdominal.  

C) La incontinència per sobreeiximent es caracteritza per una fuita d'orina 
freqüent i d'escàs volum, que apareix en persones amb una bufeta distesa. 

D) La incontinència funcional es caracteritza per una fuita d'orina a causa d'una 
limitació funcional per a anar al lavabo o per trastorns cognitius. 

 

42.- En relació amb les escales de valoració del dolor, indique l'afirmació 
correcta: 

A) En l'escala analògica visual (EVA), un valor per davall de 6 indica un dolor lleu-
moderat, de 6 a 8 indica dolor moderat-greu i de 8 a 10, un dolor molt greu. 

B) L'escala de Keele és una escala verbal que utilitza diversos adjectius o 
descriptors i el pacient assenyala el que millor s'ajusta al dolor que presenta.  

C) L'escala visual de Melzack empra els termes agradable, incòmode, dolorós, 
horrible i espantós per a definir el dolor que presenta el pacient. 

D) L'escala gràfica SATCo és una combinació de l'escala EVA i la numèrica. 
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43.- Indique la resposta correcta en relació amb la marxa d’ànec o 
Trendelemburg:  

A) Es dona en algunes miopaties o neuropaties amb debilitat dels abductors 
pelvians. 

B) S'observa en patologia osteoarticular amb debilitat dels adductors pelvians. 

C) Es produïx una inclinació exagerada del tronc cap al costat contrari a l'afecte 
en la fase de suport. 

D) Es realitza una major flexió del maluc per a poder avançar sense entropessar 
amb el mateix peu. 

 

44.- Indique la resposta correcta respecte a les ortesis de maluc-genoll-turmell-
peu (HKAFO): 

A) La marxa amb estes resulta costosa i oferixen poca independència, encara 
que s'usen especialment amb finalitats terapèutiques. 

B) Permeten fer una marxa recíproca que, habitualment, no requerix l'ús de 
bastons o una altra ajuda de mobilitat. 

C) No s'apliquen quan hi ha paràlisi dels músculs de les extremitats inferiors. 

D) S'empren en xiquets i xiquetes amb espina bífida amb un nivell de lesió L4-L5. 

 

45.- Respecte als entrenadors de la marxa o caminadors, indique la resposta 
incorrecta: 

A) Amb el caminador anterior s'observa que el xiquet/a tendix a flexionar el maluc 
i el tronc a mesura que l’espenta. 

B) En xiquets i xiquetes amb paràlisi cerebral, els caminadors posteriors 
proporcionen major estabilitat i menor gasto energètic. 

C) Els caminadors reciprocadors garantixen una correcta alineació corporal, 
permetent així estiraments actius de la musculatura antigravitatòria. 

D) Els entrenadors de la marxa estan desaconsellats abans dels 18 mesos. 
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46.- En relació amb les fèrules (splints), indique la resposta incorrecta: 

A) Es confeccionen amb material termoplàstic a una temperatura no superior a 
100 °C. 

B) S'utilitzen com a alternativa a les ortesis per a xiquets i xiquetes xicotets que 
creixen ràpid. 

C) S'utilitzen com a suport proximal provisional mentres s'espera la prescripció 
o fabricació d'una ortesi. 

D) Es poden utilitzar com a ferramenta d'avaluació. 

 

47.- En relació amb la paràlisi cerebral, indique la resposta correcta: 

A) Esta lesió provoca trastorns del desenrotllament del moviment i la postura, 
amb limitació de l'activitat. 

B) És el resultat d'una lesió progressiva prenatal, perinatal i/o postnatal. 

C) Segons la localització de la lesió en el cervell es pot classificar en: tetraplegia, 
diplegia, triplegia, monoplegia, hemiplegia. 

D) Sol acompanyar-se d'alteracions sensorials, perceptives, comunicatives, 
cognitives, auditives, visuals i d'aprenentatge, però no són comunes les 
alteracions del comportament. 

 

48.- En relació amb el sistema de classificació de la funció motora gruixuda 
(GMFCS) en xiquets i xiquetes i xiquetes amb paràlisi cerebral, indique la 
resposta correcta: 

A) Classifica la funció motora gruixuda en 4 nivells. 

B) Es basa en el propi moviment autoiniciat, el qual fa especial èmfasi en la 
sedestació (control de tronc) i la marxa. 

C) El nivell III es caracteritza per l'automobilitat amb limitacions; pot utilitzar 
mobilitat amb cadira de rodes elèctrica. 

D) El nivell IV es caracteritza per la dependència completa d'una altra persona, 
per la qual cosa han de ser transportats. 
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49.- Indique la resposta incorrecta sobre la paràlisi cerebral espàstica: 

A) És l'alteració més comuna de paràlisi cerebral. 

B) Tradicionalment s'ha classificat segons la distribució topogràfica de to 
muscular anormal, postura o moviment. 

C) La lesió està localitzada en la via piramidal. 

D) Els símptomes més freqüents són: hiperreflèxia, rigidesa en els moviments i 
incapacitat per a relaxar els músculs. 

 

50.- Respecte a la valoració de l'espasticitat, indique la resposta correcta:  

A) L'escala d’Asworth és una ferramenta clínica de valoració objectiva que 
mesura directament l'espasticitat. 

B) L'escala de Tardieu modificada no té en compte la resistència al moviment 
passiu. 

C) L'escala de Tardieu té en compte la resistència al moviment passiu a velocitat 
lenta i ràpida. 

D) L'escala d’Asworth gradua el to en 4 nivells. 

 

51.- Quina de les següents opcions no és una de les causes més habituals que 
provoquen la immobilitat en l'ancià? 

A) Trastorns musculoesquelètics com ara les fractures de maluc o les malalties 
degeneratives articulars. 

B) Trastorns neurològics com els accidents cerebrovasculars, Parkinson o 
demències. 

C) Trastorns del son o del llenguatge. 

D) Causes iatrogèniques induïdes per fàrmacs o l'hospitalització. 

 

52.- Indique la resposta que corresponga a una conseqüència de la immobilitat 
prolongada en l'ancià: 

A) Disminució de la circulació de retorn. 

B) Laxitud articular amb manteniment del moviment. 

C) Hiperproteïnèmia i guany de sodi, potassi, fòsfor i magnesi. 

D) Manteniment de la força i resistència muscular. 
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53.- Indique la resposta que descriga el posicionament de l'extremitat afectada 
davant una fractura de maluc en l'ancià:  

A) En abducció, acurtada i en rotació interna. 

B) En adducció, acurtada i en rotació interna. 

C) En adducció, acurtada i en rotació externa. 

D) En abducció, allargada i en rotació externa. 

 

54.- Indique la resposta incorrecta respecte a la teràpia aquàtica en xiquets i 
xiquetes: 

A) Els beneficis físics, sensorials, psicològics i relacionals de la teràpia aquàtica 
ajuden a fomentar la participació del xiquet/a en la seua autonomia. 

B) El medi aquàtic es pot entendre com una opció d'oci per als xiquets i xiquetes 
amb dificultats motrius, amb el joc com a activitat principal i significativa. 

C) Les opcions de relacionar-se d'igual a igual amb un grup en l'aigua milloren la 
confiança en un mateix i ajuden a desenrotllar habilitats socials. 

D) La participació de la família en la teràpia aquàtica limita el vincle amb el 
terapeuta, però potencia l'apoderament i la capacitació familiar. 

 

55.- El concepte originalment desenrotllat per a ensenyar les persones amb una 
discapacitat física a nadar i per a fer-les més independents en l'aigua es 
denomina: 

A) Halliwick. 

B) Bad Ragaz. 

C) Ai Chi. 

D) TIDHAR. 
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56.- Indique la resposta correcta respecte als callipers en la distròfia muscular 
de Duchenne: 

A) Es planteja el seu ús quan el xiquet/a ha perdut completament la capacitat de 
deambular durant un període superior a 3 mesos. 

B) Formen part del programa de prolongació de la marxa en la fase de debilitat 
muscular i aparició d'escurçaments musculars. 

C) Inclouen un suport que permet asseure's parcialment en l'ortesi durant la 
marxa. 

D) No es planteja l'objectiu que el xiquet/a aconseguisca una marxa lliure amb 
ells. 

 

57.- Indique la resposta correcta respecte a la forma clàssica de l’artrogriposi 
múltiple congènita o amioplàsia: 

A) Inclou l’artrogriposi distal, la causada per alteracions del teixit connectiu i la 
derivada de problemes del sistema nerviós central. 

B) Afecta de manera asimètrica i els músculs són substituïts per teixit adipós i 
fibrós. 

C) Els membres superiors solen estar en rotació interna i adducció de muscles, 
flexió o extensió de colzes i flexió i desviació cubital de monyiques. 

D) Els membres inferiors es presenten amb flexió o extensió de genolls, abducció 
i rotació interna de malucs i peus equinovars. 

 

58.- Segons l’“Estado de los semáforos de la evidencia 2019: revisión 
sistemática de las intervenciones para prevenir y tratar a niños y niñas y niñas 
con parálisis cerebral”, de Novak, indique quina d'estes estratègies 
d'intervenció motora és més efectiva: 

A) Teràpia de vestit complementari. 

B) Teràpia Vojta. 

C) Entrenament en cinta de córrer. 

D) Teràpia del neurodesenrotllament. 

 

 

 

 

 

Descargado gratis de www.fisioteca.com

https://www.fisioteca.com/


59.- Quin és el nom del qüestionari que valora la participació de l'alumnat i que 
permet crear perfils de funcionament per rutines i per dominis funcionals en el 
context de l'aula d'Educació Infantil?  

A) GMFM. 

B) PEM-CY. 

C) PEDI. 

D) Cla-MEISR. 

 

60.- Quina de les següents respostes conté les F-Words proposades pel Dr. 
Rosenbaum i el Dr. Gorter per a definir l'enfocament que hauria de tindre la 
discapacitat infantil? 

A) Funció, estat físic, família, amistat, diversió i futur. 

B) Funció, força, família, amistat, oci i futur. 

C) Família, escola, funció, estat físic, amistat i diversió. 

D) Família, funció, inclusió, diversió, amistat i llar. 

 

61.- Indique la resposta correcta. Segons l'article 10 de la Constitució 
Espanyola, són fonament de l'orde polític i la pau social: 

A) La indissoluble unitat de la nació espanyola i el dret a l'autonomia. 

B) Els principis de jerarquia, publicitat, legalitat, irretroactivitat, seguretat jurídica, 
responsabilitat i interdicció dels poders públics. 

C) La dignitat de la persona, els drets inviolables que li són inherents, el lliure 
desenrotllament de la personalitat, el respecte a la llei i als drets dels altres. 

D) La llibertat, la justícia, la igualtat i el pluralisme polític. 

 

62.- Indique la resposta correcta. Segons la Constitució Espanyola, es podran 
establir prestacions personals o patrimonials de caràcter públic:   

A) Només les que enumera la Constitució. 

B) Només conformement a la llei. 

C) Sense necessitat de regulació legal. 

D) No es podran establir.  
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63.- Indique la resposta correcta, segons la Constitució Espanyola: 

A) El Govern dirigix la política interior i exterior, l'Administració civil i militar i la 
defensa de l'Estat. Exercix la funció legislativa i la potestat sancionadora d'acord 
amb la Constitució i les lleis. 

B) El Govern es compon del president, dels vicepresidents, si és el cas, dels 
secretaris d'Estat i dels altres membres que establisca la llei. 

C) Després de cada renovació del Congrés dels Diputats, i en els altres supòsits 
constitucionals en què així siga procedent, el rei, prèvia consulta amb els 
representants designats pels grups polítics amb representació parlamentària, i a 
través del president del Congrés, proposarà un candidat a la Presidència del 
Govern. 

D) Si transcorregut el termini d'un mes, a partir de la primera votació d'investidura, 
cap candidat ha obtingut la confiança del Congrés, el rei dissoldrà totes dues 
Cambres i convocarà noves eleccions amb la ratificació del president del 
Congrés. 

 

64.- Indique la resposta correcta, segons la Constitució Espanyola:  

A) Reglamentàriament es regularan els estats d'alarma, d'excepció i de lloc, i les 
competències i limitacions corresponents. 

B) L'estat de setge serà declarat per la majoria absoluta de les Corts, a proposta 
exclusiva del Congrés dels Diputats. El Congrés determinarà el seu àmbit 
territorial, duració i condicions. 

C) No es podrà procedir a la dissolució del Congrés mentres estiguen declarats 
alguns dels estats compresos en l'article 116, quedant automàticament 
convocades les Cambres si no estan en període de sessions. El seu 
funcionament, així com el dels altres poders constitucionals de l'Estat, podran 
interrompre's durant la vigència d'estos estats. 

D) L'estat de setge serà declarat per la majoria absoluta del Congrés dels 
Diputats, a proposta exclusiva del Govern. El Congrés determinarà el seu àmbit 
territorial, duració i condicions. 
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65.- Indique la resposta correcta. Segons la Constitució Espanyola, l'Estat té 
competència exclusiva sobre:   

A) Assistència social.  

B) Els monts i aprofitaments forestals.  

C) Legislació laboral; sense perjuí de la seua execució pels òrgans de les 
comunitats autònomes.  

D) Promoció de l'esport i de l'adequada utilització de l'oci.  

 

66.- Indique la resposta correcta. Segons la Constitució Espanyola, les 
comunitats autònomes podran assumir competències en les següents 
matèries: 

A) Nacionalitat, immigració, emigració, estrangeria i dret d'asil. 

B) Les alteracions dels termes municipals compresos en el seu territori i, en 
general, les funcions que corresponguen a l'Administració de l'Estat sobre les 
corporacions locals i la transferència de les quals autoritze la legislació sobre 
règim local.  

C) Obres públiques d'interés general.  

D) Marina mercant i abanderament de vaixells; il·luminació de costes i senyals 
marítims; ports d'interés general; aeroports d'interés general; control de l'espai 
aeri, trànsit i transport aeri, servici meteorològic i matriculació d'aeronaus.  

 

67.- Indique la resposta correcta, segons l'Estatut d'Autonomia de la Comunitat 
Valenciana:   

A) Gaudixen de la condició política de valencians tots els ciutadans que tinguen 
o adquirisquen veïnatge administratiu en qualsevol dels municipis d'Espanya.  

B) Tots els valencians tenen el deure de participar de manera individual, o 
col·lectiva, en la vida política, econòmica, cultural i social de la Comunitat 
Valenciana.  

C) Mitjançant una llei orgànica s'elaborarà la Carta de Drets Socials de la 
Comunitat Valenciana, com a expressió de l'espai cívic de convivència social dels 
valencians, que contindrà el conjunt de principis, drets i directrius que informen 
l'actuació pública de la Generalitat en l'àmbit de la política social.  

 D) La Generalitat, conformement a la Carta de Drets Socials, vetlarà en tot cas 
perquè les dones i els homes puguen participar plenament en la vida laboral, 
social, familiar i política sense discriminacions de cap tipus. 
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68.- Indique la resposta correcta, segons l'Estatut d'Autonomia de la Comunitat 
Valenciana:  

A) Les Corts funcionaran en ple, en comissions i en meses. Podran delegar en 
les meses l'elaboració de lleis, sense perjuí que el ple puga recaptar el debat i la 
votació.  

B) Les Corts adopten els acords per majoria absoluta, excepte disposició 
expressa en sentit contrari. Per a adoptar acords és necessària la presència, de 
tots els diputats i diputades.  

 C) La iniciativa legislativa correspon a Les Corts i al Consell, en la forma que 
determina l'Estatut d'Autonomia i el reglament de Les Corts.  

D) Les Corts nomenaran el seu president, la Mesa Sectorial i una Diputació 
Permanent.  

 

69.- Indique la resposta correcta, segons la Llei 5/1983, de 30 de desembre, del 
Consell:  

A) El president de la Generalitat després del seu cessament continuarà les seues 
funcions fins al dia següent de la publicació del seu nomenament en el «Boletín 
Oficial del Estado».  

B) El president de la Generalitat després del seu cessament continuarà les seues 
funcions fins al dia següent de la publicació del seu nomenament en el «Butlletí 
Oficial de la Generalitat Valenciana».  

C) En els supòsits d'incapacitat i defunció assumirà les funcions del president de 
la Generalitat, com a més alt representant de la Comunitat Valenciana i ordinària 
de l'Estat, el president de Les Corts, i com a president del Consell, els 
vicepresidents segons la seua orde o, si no n’hi ha, segons la seua antiguitat 
ininterrompuda en el càrrec.  

D) En els supòsits d'incapacitat i defunció assumirà les funcions del president  
de la Generalitat, com a més alt representant de la Comunitat Valenciana i 
ordinària de l'Estat, el president de la Diputació, i com a president del Consell, els 
vicepresidents segons la seua orde o, si no n’hi ha, segons la seua antiguitat 
ininterrompuda en el càrrec.   
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70.- Indique la resposta correcta, segons la Llei 5/1983, de 30 de desembre, del 
Consell:  

A) El Consell es compon del president  de la Generalitat, del vicepresident  o 
vicepresidents, si és el cas, dels consellers i sotssecretaris.  

B) Els vicepresidents podran ser titulars d'un dels departaments en els quals es 
dividisca l'Administració autonòmica, i en este cas ostentaran, a més, la condició 
de secretari del departament, o bé no tindre cap departament assignat, i en este 
cas, no tindran funcions executives pròpies.  

C) Quan no hi haja vicepresidents, el president serà substituït pel conseller que 
el president designe expressament, i si no n’hi ha, pel conseller que menys temps 
porte ininterrompudament en el càrrec, i en cas d'igualtat, segons l'orde de 
precedència de les conselleries establit en el decret de creació d'estes.  

D) El president de la Generalitat podrà nomenar o cessar un o diversos 
vicepresidents del Consell, que duran a terme les funcions de màxim suport i 
assessorament en les tasques exercides pel president . 

 

71.- Indique la resposta correcta, segons la Llei 5/1983, de 30 de desembre, del 
Consell:  

A) El nivell directiu l'integren els secretaris, directors generals i altres alts càrrecs 
que ostenten el rang de director general. 

B) Sota la dependència del president , vicepresidents i consellers, es podran crear 
sotssecretaries autonòmiques. 

C) Sota la directa dependència del president i de cada conseller, es crearà la 
secretaria autonòmica, que durà a terme la inspecció de tots els servicis del seu 
àmbit, ostentant la direcció de tot el personal d'esta. 

D) L'organització de les conselleries s'estructura en tres nivells: òrgans superiors, 
nivell directiu i nivell administratiu. 
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72.- Indique la resposta correcta. Segons la Llei 5/1983, de 30 de desembre, del 
Consell, és funció dels consellers, com a membres del Consell i caps de 
departament: 

A) Resoldre en via administrativa els recursos que s'interposen contra les 
resolucions dels organismes o autoritats de la seua conselleria que estiguen 
adscrits a una secretaria autonòmica, o els d'esta quan esgoten la via 
administrativa, excepte les excepcions que establisquen altres lleis. 

 B) Preparar i presentar Les Corts els avantprojectes de llei, propostes d'acord i 
projectes de decret relatius a les qüestions pròpies del seu departament, i 
referendar estos últims una vegada aprovats. 

C) Disposar els gastos propis dels servicis de la seua conselleria dins dels límits 
legals i pressupostaris i l'ordenació de pagaments corresponents.  

D) Elevar al Consell els conflictes d'atribucions que sorgisquen entre diferents 
òrgans i autoritats de la seua conselleria. 

 

73.- Indique la resposta correcta. Segons la Llei 1/2015, de 6 de febrer, de la 
Generalitat, d'hisenda pública, del sector públic instrumental i de subvencions, 
el Consell serà l'òrgan competent per a: 

A) Aprovar el pla estratègic de subvencions de les conselleries. 

B) L'autorització prèvia per a la concessió de les subvencions de concurrència 
competitiva si se supera la quantia de sis milions d'euros per subjecte beneficiari. 

C) L'autorització prèvia per a la concessió de les subvencions de concurrència 
competitiva si se supera la quantia de dos milions d'euros per subjecte 
beneficiari. 

D) Modificar el pla estratègic de subvencions de les Conselleries. 

 

74.- Indique la resposta correcta, d'acord amb el que establix la Llei 1/2015, de 
6 de febrer, d'hisenda pública, del sector públic instrumental i de subvencions:  

A) Esta llei serà aplicable a Les Corts, que no gaudixen d'autonomia 
pressupostària, d'acord amb el que establix l'article 21 de l'Estatut d'Autonomia 
de la Comunitat. 

B) Esta llei regula el règim pressupostari, economicofinancer, comptable i de 
control dels fons mancats de personalitat jurídica la dotació de la qual s'efectue 
majoritàriament des dels pressupostos de la Generalitat. 

C) En els crèdits per a operacions corrents es distingiran les inversions reals i les 
transferències de capital. 

D) En els crèdits per a operacions de capital es distingiran els gastos de personal, 
els gastos corrents en béns i servicis, els gastos financers i les transferències 
corrents. 
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75.- Indique la resposta incorrecta. Segons el Tractat de Funcionament de la 
Unió Europea en relació amb els actes jurídics: 

A) Per a exercir les competències de la Unió, les institucions adoptaran 
reglaments, directives, decisions, recomanacions i dictàmens.  

B) La directiva serà obligatòria en tots els seus elements. 

C) El reglament serà obligatori en tots els seus elements. 

D) El reglament tindrà un abast general. 

 

76.- Segons l'article 13 del Tractat de la Unió Europea, indique la resposta que 
conté un òrgan sense rang d'institució de la Unió Europea: 

A) El Parlament Europeu, el Consell Europeu i la Comissió Europea.  

B) El Tribunal de Justícia de la Unió Europea, el Tribunal de Comptes i el Banc 
Central Europeu.  

C) El Comité Econòmic i Social Europeu, la Comissió Europea i el Parlament 
Europeu.  

 D) El Tribunal de Comptes, el Consell Europeu i el Banc Central Europeu. 

 

77.- Indique la resposta correcta, segons la Llei 40/2015, d'1 d'octubre, de règim 
jurídic del sector públic:  

A) La llei establix i regula les bases del règim jurídic de les administracions 
públiques, els principis del sistema de responsabilitat de les administracions 
públiques i de la potestat sancionadora, així com l'organització i funcionament 
de l'Administració del Consell i del seu sector públic institucional per al 
desenrotllament de les seues activitats.  

B) El sector públic institucional comprén: l'Administració General de l'Estat, 
l'Administració de les comunitats autònomes i les universitats públiques. 

C) Les administracions públiques servixen amb objectivitat els interessos 
generals i actuen d'acord amb els principis d'eficàcia, jerarquia, descentralització, 
desconcentració i coordinació, amb sotmetiment ple a la Constitució, a la llei i al 
dret.  

D) Sota l'exclusiva direcció del Govern de la Nació, l'actuació de les 
administracions públiques es desenrotlla per a aconseguir els objectius que 
establixen les lleis i la resta de l'ordenament jurídic. 
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78. Segons la Llei 40/2015, d'1 d'octubre, de règim jurídic del sector públic, quin 
dels següents no és un principi de la potestat sancionadora?  

A) Legalitat. 

B) Tipicitat. 

C) Proporcionalitat. 

D) Discrecionalitat. 

 

79. Indique la resposta correcta. Segons l'article 3 de la Llei 39/2015, d'1 
d'octubre, del procediment administratiu comú de les administracions 
públiques, tenen capacitat d'obrar davant les administracions públiques: 

A) Quan la llei així ho declare expressament, els grups d'afectats, les unions i 
entitats sense personalitat jurídica i els patrimonis independents o autònoms. 

B) Els menors d'edat per a l'exercici i defensa d'aquells dels seus drets i 
interessos, sempre amb l'assistència de la persona que exercisca la pàtria 
potestat, tutela o curatela.  

C) Les persones físiques o jurídiques que ostenten capacitat d'obrar 
conformement a les normes penals. 

D) Els menors incapacitats, quan l'extensió de la incapacitació afecte l'exercici i 
defensa dels drets o interessos de què es tracte. 

 

80.- Indique la resposta correcta. Segons l'article 21 de la Llei 39/2015, d'1 
d'octubre, del procediment administratiu comú de les administracions 
públiques, el termini màxim en el qual s’ha de notificar la resolució expressa: 

A) Serà de 3 mesos, en tot cas. 

B) Serà de 6 mesos, en tot cas. 

C) Serà el fixat per la norma reguladora del corresponent procediment. 

D) No podrà excedir els 6 mesos, en cap cas. 

 

81.- Segons la Llei 39/2015, d'1 d'octubre, del procediment administratiu comú 
de les administracions públiques, no són actes nuls de ple dret: 

A) Els que tinguen un contingut impossible.  

B) Els que siguen constitutius d'infracció penal o es dicten a conseqüència 
d'esta. 

C) Els dictats prescindint totalment i absolutament del procediment legalment 
establit.  

D) Els que lesionen els drets i llibertats susceptibles de recurs 
d'inconstitucionalitat. 
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82. Indique la resposta incorrecta. D'acord amb la Llei 39/2015, d'1 d'octubre, 
de procediment administratiu comú de les administracions públiques, en 
l'exercici de la iniciativa legislativa i la potestat reglamentària, les 
administracions públiques actuaran d'acord amb els principis de: 

A) Proporcionalitat. 

B) Transparència. 

C) Seguretat jurídica. 

D) Singularitat. 

 

83.- Indique la resposta correcta. Segons la Llei 39/2015, d'1 d'octubre, de 
procediment administratiu comú de les administracions públiques, en el cas de 
procediments de naturalesa sancionadora, es podrà adoptar la tramitació 
simplificada del procediment quan:  

A) L'òrgan competent per a resoldre el procediment considere que, d'acord amb 
el que preveu la seua normativa reguladora, existixen elements de juí suficients 
per a qualificar la infracció com a lleu, sense que càpia l'oposició expressa per 
part de l'interessat.  

B) L'òrgan competent per a iniciar el procediment considere que, d'acord amb el 
que preveu la seua normativa reguladora, existixen elements de juí suficients per 
a qualificar la infracció com a greu, sense que càpia l'oposició expressa per part 
de l'interessat.  

C) L'òrgan competent per a iniciar el procediment considere que, d'acord amb el 
que preveu la seua normativa reguladora, existixen elements de juí suficients per 
a qualificar la infracció com a lleu, sense que càpia l'oposició expressa per part 
de l'interessat.  

D) L'òrgan competent per a iniciar el procediment considere que, d'acord amb el 
que preveu la seua normativa reguladora, existixen elements de juí suficients per 
a qualificar la infracció com a lleu, amb possibilitat de l'oposició expressa per 
part de l'interessat.  

 

84.- Indique la resposta correcta. Segons la Llei 39/2015, d'1 d'octubre, de 
procediment administratiu comú de les administracions públiques, l'òrgan 
competent per a la tramitació simplificada del procediment podrà acordar 
continuar conformement a la tramitació ordinària:  

A) En qualsevol moment del procediment anterior al tràmit d'audiència.  

B) En qualsevol moment del procediment anterior a la seua resolució.  

C) Dins dels 10 dies següents a l'acord d'iniciació.  

D) En qualsevol moment del procediment anterior a la proposta de resolució.  
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85.- Indique la resposta correcta. Segons l'article 107 de la Llei 39/2015, d'1 
d'octubre, del procediment administratiu comú de les administracions 
públiques, transcorregut el termini de sis mesos des de la iniciació del 
procediment per a la declaració de lesivitat, sense que haja recaigut la 
declaració:  

A) Es produirà la revisió d'este. 

B) S'entendrà que esta és contrària a la revisió de l'acte, llevat que s'emeta 
certificació d'acte presumpte.  

C) Es produirà la caducitat d'este.  

D) S'entendrà que esta és favorable a la revisió de l'acte, prèvia denúncia de 
l'interessat.  

 

86.- Indique la resposta correcta. Segons la Llei 39/2015, d'1 d'octubre, de 
procediment administratiu comú de les administracions públiques, perquè una 
administració pública declare d'ofici un acte nul de ple dret es requerix:   

A) Dictamen preceptiu i favorable del Consell d'Estat o òrgan consultiu de la 
comunitat autònoma.  

B) Dictamen preceptiu i no favorable del Consell d'Estat o òrgan consultiu de la 
comunitat autònoma. 

C) Dictamen facultatiu i favorable del Consell d'Estat o òrgan consultiu de la 
comunitat autònoma.  

D) Dictamen facultatiu i no favorable del Consell d'Estat o òrgan consultiu de la 
comunitat autònoma. 

 

87.- Indique la resposta correcta. Segons la Llei 40/2015, de règim jurídic del 
sector públic, l'exercici de la potestat sancionadora correspon:   

A) A l'Administració Estatal exclusivament. 

B) Als òrgans administratius que la tinguen expressament atribuïda, per 
disposició de rang legalment o reglamentari. 

C) A la persona jurídica presumptament responsable o al seu representant. 

D) A la persona física presumptament responsable o al seu representant. 
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88.- Indique la resposta correcta. Segons la Llei 40/2015, de règim jurídic del 
sector públic, les sancions administratives: 

A) De naturalesa pecuniària, podran implicar, subsidiàriament privació de 
llibertat.  

B) De naturalesa no pecuniària, podran implicar, directament, privació de llibertat.  

C) De naturalesa pecuniària, podran implicar, directament, privació de llibertat. 

D) Siguen de naturalesa pecuniària o no, en cap cas podran implicar, directament 
o subsidiàriament, privació de llibertat. 

 

89. Segons la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de contractes del sector públic, 
els contractes d'adquisició de programes d'ordinador desenrotllats a mida es 
consideraran: 

A) Contractes de servicis. 

B) Contractes de subministrament. 

C) Contractes mixtos. 

D) Contractes d'obra. 

 

90.- Indique la resposta incorrecta. Segons la Llei 9/2017, de 8 de novembre, 
de contractes del sector públic: 

A) Es consideraran contractes de subministrament els que tinguen per objecte 
l'adquisició i l'arrendament d'equips i sistemes de telecomunicacions. 

B) Es consideraran contractes de subministrament els de fabricació, pels quals 
la cosa o coses que hagen de ser entregades per l'empresari hagen de ser 
elaborades conformement a característiques peculiars fixades prèviament per 
l'entitat contractant. 

C) Els servicis que impliquen exercici de l'autoritat inherent als poders públics no 
podran ser objecte contractual. 

D) Els contractes de servicis impliquen la transferència al concessionari del risc 
operacional. 
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91.- Indique la resposta incorrecta, segons el que establix en el títol I del Reial 
decret legislatiu 5/2015, de 30 d'octubre, pel qual s'aprova el text refós de la Llei 
de l'estatut bàsic de l'empleat públic: 

A) Les disposicions d'este Estatut només s'aplicaran directament quan així ho 
dispose la seua legislació específica per al personal retribuït per aranzel.  

B) Este estatut té caràcter supletori per al personal de les administracions de les 
comunitats autònomes.  

C) El personal funcionari de les entitats locals es regix per la legislació estatal 
que resulte aplicable, de la qual forma part este Estatut i per la legislació de les 
comunitats autònomes, amb respecte a l'autonomia local. 

D) Les disposicions d'este estatut només s'aplicaran directament quan així ho 
dispose la seua legislació específica per al personal del Banc d'Espanya i del 
Fons de Garantia de Dipòsits d'Entitats de Crèdit. 

 

92.-El Reial decret legislatiu 5/2015, de 30 d'octubre, pel qual s'aprova el text 
refós de la Llei de l'estatut bàsic de l'empleat públic, no té per objecte: 

A) Establir les bases del personal que presta els seus servicis retribuïts per 
compte d'altri i en virtut del seu contracte de treball. 

B) Establir les bases del règim estatutari dels funcionaris públics inclosos en el 
seu àmbit d'aplicació.  

C) Determinar les normes aplicables al personal laboral al servici de les 
administracions públiques. 

D) Reflectir com a actuació la negociació col·lectiva i participació, a través dels 
representants, en la determinació de les condicions d'ocupació. 

 

93.- Indique la resposta correcta. Segons el títol III de la Llei 4/2021, de 16 
d'abril, de la funció pública valenciana, el funcionari interí: 

A) Haurà de reunir els requisits legals i reglamentaris per a exercir les funcions 
pròpies del lloc de treball, així com posseir les capacitats i aptituds físiques i 
psíquiques adequades per al seu acompliment. 

B) Transcorreguts tres anys des del nomenament del personal funcionari interí 
es produirà la fi de la relació d'interinitat, i la vacant, sense excepcions, només 
podrà ser ocupada pel personal funcionari de carrera. 

C) Podrà tindre la condició d'interí, per temps indefinit o temporal dins del límit 
de tres anys. 

D) S'integrarà en la funció pública de la corresponent administració pública, 
organisme públic, consorci o universitat pública a través de la seua participació 
en borses d'ocupació vinculades al desenrotllament de les ofertes d'ocupació 
pública. 
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94.- Indique la resposta correcta. Segons les disposicions de la Llei 4/2021, de 
16 d'abril, de la funció pública valenciana relatives al personal laboral: 

A) El personal laboral s'incorpora, en virtut de nomenament legal, a la 
corresponent administració pública, organisme públic, consorci o universitat 
pública.  

B) El personal laboral en cap cas podrà ocupar llocs de treball classificats per a 
personal funcionari. 

C) Un dels requisits per a adquirir la condició de laboral fix és el jurament o 
promesa d'acatament a la Constitució, a l'Estatut  d’Autonomia de la Comunitat 
Valenciana i a la resta de l'ordenament jurídic. 

D) No podran existir llocs exercits per personal laboral dependents o situats sota 
altres llocs d'esta naturalesa. 

 

95.- Segons el Decret 42/2019, de 22 de març, del Consell, de regulació de les 
condicions de treball del personal funcionari de l'Administració de la 
Generalitat, quina de les següents llicències del personal funcionari no és 
retribuïda: 

A) Llicència per a perfeccionament professional.  

B) Llicència per estudis. 

C) Llicència per cursos externs. 

D) Llicència per participació en programes acreditats de cooperació 
internacional. 
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96.- Indique la resposta incorrecta, segons el Decret 42/2019, de 22 de març, 
del Consell, de regulació de les condicions de treball del personal funcionari de 
l'Administració de la Generalitat: 

A) La diferència en còmput setmanal entre la jornada que haja de realitzar el 
personal i l'efectivament prestada, siga per excés o per defecte, podrà 
compensar-se dins del mes natural en què s'haja produït, o dels dos mesos 
següents a este. 

B) La jornada setmanal en les dependències administratives de permanència 
obligatòria serà de cinc hores diàries, per a tot el personal entre les 09.00 i les 
14.00 hores, de dilluns a divendres. 

C) Les oficines PROP prestaran el servici d'informació administrativa general i 
registre de documents en horari general d'obertura al públic de 09.00h a 14.00h, 
de dilluns a divendres. 

D) Per a la justificació de les absències per causa de malaltia o accident, sense 
que s'haja expedit comunicat mèdic de baixa, el personal haurà de presentar 
justificant expedit pel facultatiu competent si l'absència és de dos o tres dies de 
duració o, si és inferior, quan hi haja reiteració. 

 

97.- Segons l'article 5 de la Llei 9/2003, de 2 d'abril, per a la igualtat entre dones 
i homes, la Llei d'ordenació general del sistema educatiu senta els principis per 
a avançar cap a un sistema d'educació: 

A) Mixt. 

B) Diferenciat. 

C) Coeducatiu. 

D) Integral. 

 

98.- Indique la resposta correcta en relació amb l'objecte, principis generals i 
àmbit de la Llei 9/2003, de 2 d'abril, per a la igualtat entre dones i homes.  

A) El Consell de la Generalitat informarà el president de la Generalitat de les 
actuacions dutes a terme per al compliment de la Llei 9/2003.  

B) Tota desigualtat és constitutiva de discriminació. 

C) No són contraris a l'ordenament jurídic els comportaments que siguen 
discriminatoris que es desenrotllen exclusivament en l'àmbit privat. 

D) No hi ha una prohibició general que impedisca establir qualsevol diferència, el 
que es prohibix és la desigualtat que manca de justificació objectiva, racional i 
raonable. 
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99.- Indique la resposta incorrecta. Segons la Llei 19/2013, de 9 de desembre, 
de transparència, accés a la informació pública i bon govern, el dret d'accés 
podrà ser limitat quan accedir a la informació supose un perjuí per a: 

A) Els interessos econòmics i comercials. 

B) La protecció del medi ambient. 

C) La prevenció, investigació i sanció dels il·lícits penals, administratius o 
disciplinaris. 

D) Les subvencions i ajudes públiques concedides per la Generalitat. 

 

100.- Indique la resposta incorrecta, segons l'article 24 de la Llei 19/2013, de 9 
de desembre, de transparència, accés a la informació pública i bon govern: 

A) Enfront de tota resolució expressa o presumpta en matèria d'accés es podrà 
interposar recurs d'alçada davant el Consell de Transparència i Bon Govern, amb 
caràcter potestatiu i previ a la seua impugnació en via contenciosa 
administrativa.  

B) El president del Consell de Transparència i Bon Govern comunicarà al 
Defensor del Poble les resolucions que dicte en aplicació d'este article. 

C) Quan la denegació de l'accés a la informació es fonamente en la protecció de 
drets o interessos de tercers s'atorgarà, prèviament a la resolució del Consell de 
Transparència i Bon Govern, tràmit d'audiència a les persones que puguen 
resultar afectades.  

D) El termini màxim per a resoldre i notificar la resolució serà de tres mesos. 
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