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La Constitucion Espafiola de 1978:

A) Fue aprobada en referéndum popular el 31 de octubre, aprobada por las Cortes Generales
el 6 de diciembre, sancionada por el Rey el 27 de diciembre y publicada en el Boletin Oficial
del Estado el 29 de diciembre de 1978.

B) Fue aprobada por las Cortes Generales el 31 de diciembre, sancionada por el Rey el 6 de
diciembre, aprobada en referéndum popular el 27 de diciembre y publicada en el Boletin
Oficial del Estado el 29 de diciembre de 1978.

C) Fue aprobada por las Cortes Generales el 31 de octubre, aprobada en referéndum popular
el 6 de diciembre, sancionada por el Rey el 27 de diciembre y publicada en el Boletin Oficial
del Estado el 29 de diciembre de 1978.

El articulo 113 de la Constitucion Espafiola prevé que el Congreso de los Diputados puede exigir
la responsabilidad politica del Gobierno mediante la adopcion por mayoria absoluta de la mocién
de censura. Desde la entrada en vigor de la Constitucién hasta la actualidad:

A) Se han presentado cinco mociones de censura y las cinco fueron rechazadas.

B) Se han presentado cinco mociones de censura y fue aprobada una de ellas.

C) Se han presentado seis mociones de censura y fue aprobada una de ellas.

Segun lo dispuesto en el art. 55 de la Ley 40/2015, de 1 de octubre, de Régimen Juridico del
Sector Publico sefiale la respuesta correcta acerca de la estructura de la Administracion General
del Estado:

A) En la organizacion territorial de la Administracion General del Estado son 6rganos directivos
tanto los Delegados del Gobierno en las Comunidades Auténomas, que tendran rango de
Subsecretario, como los Subdelegados del Gobierno en las provincias, los cuales tendran
nivel de Subdirector general.

B) En la Administracion General del Estado en el exterior son 6rganos superiores los
embajadores y representantes permanentes ante Organizaciones internacionales.

C) Corresponde a los érganos directivos establecer los planes de actuacion de la organizacién
situada bajo su responsabilidad y a los érganos superiores su desarrollo y ejecucion.

Segun el art. 1.1 del Cédigo Civil, son fuentes del derecho:
A) La jurisprudencia.

B) Los principios generales del derecho.

C) El reglamento.

Segun el principio juridico de la inderogabilidad singular de los reglamentos:

A) Los reglamentos y disposiciones administrativas no podran vulnerar la Constitucion o las
leyes ni regular aquellas materias que la Constitucion o los Estatutos de Autonomia
reconocen de la competencia de las Cortes Generales o de las Asambleas Legislativas de
las Comunidades Auténomas.

B) Las disposiciones administrativas se ajustaran al orden de jerarquia que establezcan las
leyes. Ninguna disposicion administrativa podra vulnerar los preceptos de otra de rango
superior.

C) Las resoluciones administrativas de caracter particular no podran vulnerar lo establecido en
una disposicion de caracter general, aunque aquéllas procedan de un érgano de igual o
superior jerarquia al que dict6 la disposicion general.

En la tramitaciéon de emergencia del expediente de contratacion, segun se regula en la Ley

9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico:

A) Seran objeto de tramitacién de emergencia los expedientes correspondientes a los contratos
cuya celebracion responda a una necesidad inaplazable o cuya adjudicacién sea preciso
acelerar por razones de interés publico.

B) El 6rgano de contratacion podra contratar libremente su objeto, en todo o en parte, sin
sujetarse a los requisitos formales establecidos en la citada Ley, incluso el de la existencia
de crédito suficiente.

C) El plazo de inicio de la ejecucion de las prestaciones no podra ser superior a quince dias,
contados desde la adopcion del acuerdo del 6rgano de contratacion.
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Segun el Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto

refundido de la Ley del Estatuto Béasico del Empleado Publico (TREBEP), en materia de

permisos de nacimiento, adopcién, del progenitor diferente de la madre biolégica y lactancia, el

personal laboral al servicio de las Administraciones Publicas se regira:

A) Por la legislacion laboral, por las demas normas convencionalmente aplicables y por los
preceptos del TREBEP que asi lo dispongan.

B) Exclusivamente por la legislacion laboral y por las demas normas convencionalmente
aplicables.

C) Por el TREBEP, no siendo de aplicacion a este personal las previsiones del texto refundido
de la Ley del Estatuto de los Trabajadores sobre las suspensiones de los contratos de trabajo
gue, en su caso, corresponderian por los mismos supuestos de hecho.

Las solicitudes de autorizacién de compatibilidad de un segundo puesto en el sector publico,
gue formule el personal sometido al &mbito de aplicacién del Real Decreto 598/1985, de 30 de
abril, sobre incompatibilidades del personal al servicio de la Administracion del Estado, de la
Seguridad Social y de los Entes, Organismos y Empresas dependientes, seran resueltas en el
plazo de:

A) Quince dias a contar desde la fecha de presentacién de la solicitud.

B) Un mes a contar desde la fecha de presentacién de la solicitud.

C) Tres meses a contar desde la fecha de presentacion de la solicitud.

El IV Convenio Unico para el personal laboral de la Administracion General del Estado reconoce

el derecho a solicitar:

A) Una reduccién de hasta el 75 % de la jornada laboral, de caracter retribuido, para atender el
cuidado de familiares hasta el segundo grado de consanguinidad, por razén de enfermedad
muy grave, por el plazo maximo de dos meses.

B) Una reduccion de hasta el 50 % de la jornada laboral, de caracter retribuido, para atender el
cuidado de familiares hasta el segundo grado de consanguinidad, por razén de enfermedad
muy grave, por el plazo maximo de un mes.

C) Una reduccién de hasta el 50 % de la jornada laboral, de caracter retribuido, para atender el
cuidado de familiares en primer grado, por razén de enfermedad muy grave, por el plazo
méximo de un mes.

Segun lo dispuesto en el IV Convenio Unico para el personal laboral de la Administracién General

del Estado, la permuta:

A) Es un procedimiento ordinario de provision de puestos de trabajo mediante movilidad del
personal fijo.

B) La Administracion debera autorizar la permuta en todo caso, siempre que se realice
voluntariamente entre dos trabajadores fijos en activo, siempre que los puestos de trabajo
sean del mismo grupo, familia profesional y/o especialidad y régimen de contratacién.

C) La permuta sera objeto de revocacion, con el retorno del trabajador o trabajadora afectado
a su puesto de origen, cuando se produzca la jubilacion de uno de los dos interesados, en
los dos afios siguientes a la fecha de efectos del acuerdo de permuta.

Cualquier ciudadano podra recabar mediante la interposicion del recurso de amparo ante el
Tribunal Constitucional la tutela de uno de los siguientes derechos:

A) El derecho de peticién individual o colectiva.

B) El derecho de los trabajadores a adoptar medidas de conflicto colectivo.

C) El derecho a la propiedad privada y a la herencia.

En lo que respecta a la excedencia voluntaria por interés particular del personal laboral, sefiale

la respuesta correcta:

A) La solicitud deberd realizarse con una antelacién minima de tres meses a la fecha del inicio
del disfrute de la excedencia.

B) Podra solicitarse por el personal laboral fijo con, al menos, dos afios de antigliedad
continuada e inmediatamente anterior a la fecha de la solicitud.

C) El derecho a solicitar esta situacion sélo podra ser ejercido otra vez por el mismo trabajador
o trabajadora si han transcurrido tres afios desde el final de la anterior excedencia voluntaria
por interés particular.

QL -2

Descargado gratis de www.fisioteca.com


https://www.fisioteca.com/

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

El Gobierno podra impugnar ante el Tribunal Constitucional las disposiciones y resoluciones
adoptadas por los 6rganos de las Comunidades Autonomas. La impugnacion producira la
suspension de la disposicion o resolucion recurrida, pero el Tribunal, en su caso, debera
ratificarla o levantarla en un plazo no superior a:

A) Un mes.

B) Tres meses.

C) Cinco meses.

Anualmente, las Administraciones Publicas haran puablico un Plan Normativo que contendra las

iniciativas legales o reglamentarias que vayan a ser elevadas para su aprobaciéon en el afo

siguiente. Una vez aprobado, el Plan Anual Normativo se publicara, segun lo previsto en el

articulo 132.2 de la Ley 39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de

las Administraciones Publicas, en:

A) En el Portal de la Transparencia de la Administracion Publica correspondiente.

B) En los diarios o boletines oficiales de la Administracion Publica correspondiente.

C) En el Boletin Oficial del Estado en todo caso, sin perjuicio de su publicacién adicional en los
diarios o boletines oficiales de la Administracion Publica correspondiente.

Las obligaciones establecidas en la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la Igualdad

efectiva de mujeres y hombres, seran de aplicacion:

A) A toda persona, fisica o juridica, de nacionalidad espafiola.

B) A toda persona, fisica o juridica, que se encuentre o actle en territorio espafiol, cualquiera
que fuese su nacionalidad, domicilio o residencia.

C) Atoda persona, fisica o juridica, que se encuentre 0 actle en territorio espafiol, y cualquiera
gue fuese su nacionalidad, siempre que su domicilio o residencia se encuentre en territorio
espafniol.

¢,Cual de los siguientes derechos podran suspenderse cuando se acuerde la declaracion del

estado de excepcién?

A) El derecho a comunicar o recibir libremente informacién veraz por cualquier medio de
difusion.

B) El derecho de asociacion.

C) El derecho de toda persona detenida a ser informada de forma inmediata, y de modo que le
sea comprensible, de sus derechos y de las razones de su detencion, no pudiendo ser
obligada a declarar.

Sefale la respuesta correcta en lo relativo a la estructura de los estados de gastos de los

Presupuestos Generales del Estado:

A) En los créditos para operaciones financieras se distinguiran los gastos de personal, los
gastos corrientes en bienes y servicios, los gastos financieros y las transferencias corrientes.

B) En los créditos para operaciones de capital se distinguiran los activos financieros y los
pasivos financieros.

C) Enlos créditos para operaciones corrientes se distinguiran los gastos de personal, los gastos
corrientes en bienes y servicios, los gastos financieros y las transferencias corrientes.

Indique la respuesta correcta en relacion con el funcionamiento del Consejo de Ministros:

A) El Presidente del Gobierno convoca y preside las reuniones del Consejo de Ministros,
actuando como Secretario el Ministro de la Presidencia.

B) Las reuniones del Consejo de Ministros siempre tendran caracter decisorio.

C) El orden del dia de las reuniones del Consejo de Ministros se fijara por el Ministro de la
Presidencia.

Sefiale cual de las siguientes entidades NO tienen caracter de poder adjudicador segun la Ley
9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico:

A) Los fondos sin personalidad juridica.

B) Las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social.

C) Las Diputaciones Foralesy las Juntas Generales de los Territorios Historicos del Pais Vasco.
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Sefiale la respuesta correcta en relacion con los contratos menores:

A) Los contratos menores se perfeccionan con su formalizacion.

B) La publicacién en el perfil del contratante de la informacién relativa a los contratos menores
debera realizarse al menos anualmente.

C) En el expediente de contratacion se requerira la aprobacion del gasto y la incorporacion al
mismo de la factura correspondiente.

¢, Cudl de los siguientes es un derecho individual ejercido colectivamente por los empleados

publicos segun el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico?

A) Elderecho a participar en la consecucion de los objetivos atribuidos a la unidad donde preste
Sus servicios.

B) El derecho a la libre asociacion profesional.

C) El derecho a la reunién.

Senale la respuesta correcta en lo que respecta al personal laboral:

A) Es personal laboral el que en virtud de nombramiento legal presta servicios retribuidos por
las Administraciones Publicas.

B) En todo caso, el ejercicio de las funciones que impliquen la participacién directa o indirecta
en el ejercicio de las potestades publicas corresponden exclusivamente al personal laboral
fijo.

C) Los procedimientos de seleccién del personal laboral temporal se regiran, entre otros, por el
principio de celeridad, teniendo por finalidad atender razones expresamente justificadas de
necesidad y urgencia.

Segun el régimen disciplinario recogido en el IV Convenio Unico para el personal laboral de la

Administracion General del Estado, es una falta grave:

A) El abandono del puesto de trabajo durante la jornada sin causa justificada.

B) La falta de asistencia al trabajo sin causa justificada de uno o dos dias al mes.

C) Latransgresion de la buena fe contractual, asi como el abuso de confianza en el desempefio
del trabajo.

Los Delegados y Delegadas de personal ostentaran la representacion colectiva del personal
laboral en los centros de trabajo que tengan menos de:

A) 50 trabajadores.

B) 100 trabajadores.

C) 200 trabajadores.

Segun la Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccion Integral contra la
Violencia de Género, estaran legitimados para ejercitar ante los Tribunales la accién de cesacion
de publicidad ilicita por utilizar en forma vejatoria la imagen de la muijer:

A) El Defensor del Pueblo.

B) El Ministerio Fiscal.

C) Las Asociaciones que tengan entre sus objetivos la defensa de los intereses de la mujer.

Aprobados los Presupuestos Generales del Estado, toda proposicién o enmienda que suponga
aumento de los créditos o disminucion de los ingresos presupuestarios requerira para su
tramitacion:

A) La autorizacion del Ministerio de Hacienda.

B) La conformidad del Gobierno.

C) Elinforme favorable del Consejo de Estado.

La estructura de los Presupuestos Generales del Estado y de sus anexos se determinara por:
A) Las Cortes Generales.

B) El Consejo de Ministros.
C) El Ministerio de Hacienda.
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Segun la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales, la colaboracion

con organismos internacionales y desarrollo de programas de cooperacion internacional en este

ambito, facilitando la participacion de las Comunidades Auténomas, le corresponderd a:

A) EIl Ministerio de Trabajo y Seguridad Social (Ministerio de Trabajo y Economia Social en la
actualidad).

B) El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

C) LaInspeccion de Trabajo y Seguridad Social.

No realizar los reconocimientos médicos y pruebas de vigilancia periodica del estado de salud
de los trabajadores que procedan conforme a la normativa sobre prevencién de riesgos
laborales, 0 ho comunicar su resultado a los trabajadores afectados, es una infraccion:

A) Leve.

B) Grave.

C) Muy grave.

El Delegado de Personal sera el Delegado de Prevencion en las empresas de:
A) Hasta 25 trabajadores.
B) Hasta 30 trabajadores.
C) Hasta 49 trabajadores.

El Sindrome Cerebeloso se caracteriza por los siguientes sintomas:
A) Dismetria, disdiadococinesia, disartria e hipertonia.

B) Dismetria, disdiadococinesia, disartria e hipotonia.

C) Dismetria, disdiadococinesia, espasticidad y rigidez.

Indica la respuesta correcta segun la Escala de Deficiencia de ASIA para valorar y clasificar los

niveles funcionales de una lesién medular espinal:

A) Siest4 conservada la funcion sensitiva S4-S5, pero ninguna motora, se clasifica como lesion
sensitiva incompleta ASIA B.

B) Si existe funcion sensitiva y motora normal S4-S5 se clasifica ASIA A.

C) Siesta conservada la funcidon motora S4-S5 se clasifica como lesibn motora incompleta ASIA
E.

En el tratamiento del paciente con enfermedad de Parkinson, elige la respuesta correcta

respecto a los criterios de actuacion:

A) Es preferible practicar la fisioterapia en estado OFF segun las fluctuaciones horarias.

B) Es preciso involucrar a la familia y a los cuidadores y ensefiarles las distintas estrategias
que establece el tratamiento de fisioterapia.

C) Los tratamientos de fisioterapia deben ser grupales para que tengan el estimulo de otros
pacientes con las mismas necesidades y adaptando el grupo segun la Escala Evolutiva de
Hoehny Yahr.

Se define como Meralgia Parestésica:

A) Al atrapamiento del nervio cubital.

B) Al atrapamiento del nervio cutaneo femoral lateral.
C) Al atrapamiento del nervio tibial posterior.

Son métodos o técnicas de fisioterapia pediatrica:

A) Bobath, Vojta, Tomatis, Therasuit y Mulligan.

B) Terapia de Movimientos Ritmicos, Bobath, Vojta y Le Metayer.
C) Bobath, Vojta, Terapia de Movimientos Ritmicos y Sohier.

El indice de Barthel es una escala de valoracion funcional que se utiliza en fisioterapia en el
anciano para valorar:

A) Las actividades instrumentales de la vida diaria.

B) Las actividades bésicas de la vida diaria.

C) Las actividades avanzadas de la vida diaria.
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37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45,

46.

Las caidas en el anciano tienen como consecuencia lesiones fisicas, siendo las mas frecuentes:
A) Fracturas de humero.

B) Fracturas vertebrales.

C) Fracturas de antebrazo distal y cadera.

Elige la respuesta correcta en relacion con la realizacion de una prueba de esfuerzo incremental

en un adulto con riesgo cardiovascular:

A) Permite el uso sistemético del ejercicio para observar anomalias del ritmo cardiaco durante
el ejercicio.

B) Es una contraindicacion absoluta estar embarazada.

C) La duracion total de la prueba son 6 minutos.

Es cierto que las corrientes galvanicas:

A) No presentan efectos polares bajo los electrodos.

B) Presentan efectos interpolares entre ambos electrodos.
C) Son corrientes variables.

Cuando aplicamos corriente eléctrica, la intensidad de la corriente esta condicionada con el nivel
de sensibilidad del paciente al estimulo eléctrico. Los niveles progresivos en la dosis se
denominan:

A) | subliminal, Il liminal, Il supraliminal y IV nivel de tolerancia.

B) | subliminal, Il supraliminal y 1l dolor.

C) I subliminal, Il liminal y Il dolor.

La Onda Corta y la Microondas son corrientes de alta frecuencia caracterizadas por:

A) Sus efectos quimicos y biolégicos de excitacion neuromuscular.

B) Es una forma de Termoterapia Profunda, convirtiéndose en calor al ser absorbida por los
tejidos.

C) Son radiaciones ionizantes.

La cantidad de calor que produce la Radiacion Infrarroja en el organismo depende de los

siguientes factores:

A) De la distancia entre fuente y tejido, del &ngulo de incidencia de la radiacién, de la extensién
de la aplicacién, del coeficiente de absorcién y del tiempo de exposicion.

B) Solo depende de la distancia entre fuente y tejido y del tiempo de exposicion.

C) De la dosis eritema minima, del grosor de la piel, de la distancia y del tiempo de exposicion.

La Magnetoterapia esta contraindicada en:
A) Hipertiroidismo.

B) Portador de implante mamario.

C) Pseudoartrosis.

La dosis minima de eritema se calcula para determinar la intensidad de aplicaciéon de:
A) Ultrasonidos.

B) Radiacion Infrarroja.

C) Radiacién Ultravioleta.

Entre los aparatos de mecanoterapia mas utilizados en la primera fase de rehabilitacion, tras
una intervencioén quirdrgica de rodilla es:

A) Artromotores.

B) La mecanoterapia esta contraindicada en la primera fase.

C) Bicicleta isocinética supervisada por el fisioterapeuta.

Una de las principales contraindicaciones del uso de suspensionterapia es:
A) Cuando el paciente tiene una insuficiencia respiratoria crénica.

B) En pacientes con fracturas estables quirirgicamente.
C) Cuando no existe posibilidad de elaboracion mental por parte del paciente.
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47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

La suspensionterapia en la que el punto de suspension esta situado sobre la vertical del eje de
movilidad articular de la articulacién a tratar se denomina:

A) Suspensién distal concéntrica.

B) Suspension axial excéntrica.

C) Suspension axial concéntrica.

La Jaula de suspensionterapia formada por un compartimento enrejado de cuatro paneles mas
utilizada en los departamentos de fisioterapia es la:

A) Jaula de Freeman.

B) Jaula de Rocher.

C) Jaula de suspensionterapia segun Hamilton.

En los pacientes criticos, en caso de que esté indicado el drenaje postural:

A) La posicién prona debera ser de 1 hora para facilitar el correcto drenaje de los I6bulos
pulmonares.

B) La postura indicada es la de Trendelembug invertida para mejorar la relacion ventilacion
perfusioén y evitar el broncoespasmo.

C) La técnica puede asociar efectos adversos como arritmias, hipertension arterial, reflujo
gastrico o elevacioén de la tensién intracraneal.

Indigue cudl de las siguientes definiciones es correcta:

A) Definimos discapacidad como el resultado de la deficiencia y limita o impide el cumplimiento
de un papel considerado como normal teniendo en cuenta la edad, sexo y factores
socioculturales.

B) Definimos minusvalia como el resultado de una deficiencia, una reduccion total o parcial de
la capacidad de llevar a cabo una actividad de modo normal o dentro de los limites
considerados como normales para el ser humano.

C) Definimos deficiencia como la exteriorizacion del estado patoldgico, es decir, la pérdida de
sustancia, la alteracion de un 6rgano o sistema, la alteracién de una funcién o estructura.

Si estamos ante un esguince de tobillo es cierto acerca de su valoracién que:

A) Es indicativo de gravedad que en la anamnesis refieren un dolor inicial muy importante
seguido de una fase de anestesia.

B) La resonancia magnética es poco Util para diagnosticar lesiones agudas en deportistas.

C) Sihay lesion ligamentosa de la sindesmosis tibioperonea aparecera siempre un aumento de
la distancia entre tibia y maléolo peroneal en una proyeccion anteroposterior de una
radiografia.

Es cierto acerca del sindrome del os trigonum que:

A) Se produce por un mecanismo de flexion plantar forzado.

B) También se conoce como sindrome de Stieda.

C) Es el resultado de un fallo en el proceso de osificacion de las estructuras anteriores del
tobillo.

¢ Cual de estas afirmaciones referidas a las afecciones reumaticas es correcta?

A) La espondilitis anquilosante tiene una afectacion preferente por las articulaciones
sacroiliacas y habitualmente de forma bilateral.

B) La dactilitis o “dedo en salchicha” es un signo tipico de la artritis reumatoide.

C) La “mano de simio” es un signo tipico de la artritis psoriasica.

Los ejercicios de Chandler estan indicados en:
A) Capsulitis infecciosa.

B) Subluxacion flacida de hombro hemiplégico.
C) Sindrome de hombro congelado.
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55.

56.

57.

58.

59.

60.

Para el fisioterapeuta es importante para evaluar al paciente la cantidad de movimiento, pero

también la calidad y la sensacion terminal o “end feel”:

A) Sila sensacién terminal es de tipo firme la estructura que limita el final del movimiento pasivo
es ligamentosa.

B) Sila sensacion terminal es de tipo duro la estructura que limita el final del movimiento pasivo
es ligamentosa.

C) Si la sensacién terminal es de tipo blando la estructura que limita el final del movimiento
pasivo es ligamentosa.

En la movilizaciéon articular manual analitica especifica se producen los denominados

movimientos intimos de la articulacion que se producen de manera automatica. Es cierto que:

A) Cuando la superficie movil es la convexa, el desplazamiento angular y el rodamiento se
realizan en el mismo sentido, y el deslizamiento se realiza en el mismo sentido.

B) Cuando la superficie movil es la concava, el desplazamiento angular y el deslizamiento se
realiza en el mismo sentido.

C) Cuando la superficie mévil es la concava, el desplazamiento angular y el rodamiento se
realizan en el mismo sentido, y el deslizamiento se realiza en sentido opuesto.

En los métodos de musculacion dinamicos es importante el célculo de la resistencia maxima

(RM), es cierto que:

A) El calculo de la 10 RM se realiza como porcentaje de la 1RM.

B) Debemos asegurarnos de que el sujeto pueda realizar la fuerza maxima varias veces
durante la valoracion.

C) Los ejercicios dinAmicos con cargas decrecientes suelen empezar con repeticiones de la
1RM.

Indigue cudl de las siguientes afirmaciones es correcta respecto al masaje profundo de Cyriax

0 masaje de friccion transversa profunda (MFTP):

A) Seré aplicado preferiblemente en las primeras 72 horas tras la lesion para favorecer los
procesos biolégicos de reparacién celular.

B) Se recomienda la aplicacion diaria de MFTP una vez acaecida la lesion.

C) Se recomienda la aplicacién de MFTP en sesiones de 10 o 15 minutos esperando entre
sesiones a que la irritacion haya desaparecido.

Son técnicas de fisioterapia.

A) Método de Reeducacion Postural
B) Método de Mezieres

C) Método Kabat

Indica la respuesta correcta en relacién a los patrones de movimiento para la Facilitacion
Neuromuscular Propioceptiva desarrollados por el Dr. Kabat:

A) Existen tres diagonales de movimiento para cada una de las principales partes del cuerpo.
B) Utilizan movimientos en masa de caracter espiral y diagonal.

C) Solamente se utilizan en extremidades superiores e inferiores.
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RESERVA

1. Segun el Real Decreto Legislativo 1/2013, de 29 de noviembre, por el que se aprueba el Texto
Refundido de la Ley General de derechos de las personas con discapacidad y de su inclusion
social, cuando una persona 0 grupo en que se integra es objeto de un trato discriminatorio
debido a su relacién con otra por motivo o por razén de discapacidad, se entiende que existe:
A) Discriminacion directa.

B) Discriminacion indirecta.

C) Discriminacion por asociacion.

2. Sefiale la respuesta correcta sobre los plazos en la tramitacion del recurso de alzada:

A) El plazo para la interposicion sera de tres meses, si el acto fuera expreso. El plazo maximo
para dictar y notificar la resolucién sera de un mes.

B) El plazo para la interposicion serd de un mes, si el acto fuera expreso. El plazo maximo para
dictar y notificar la resolucion sera de tres meses.

C) Elplazo para la interposiciéon serd de un mes, si el acto fuera expreso. El plazo méaximo para
dictar y notificar la resolucién sera de un mes.

3. Sila solicitud de iniciacion de un procedimiento administrativo no redne los requisitos exigidos,
se requerira al interesado para que subsane la falta o acompafie los documentos preceptivos
en un plazo de:

A) Cinco dias.

B) Diez dias.

C) Quince dias.

4. La hidrocinesiterapia es actualmente muy empleada por cudl de las siguientes razones entre
otras:

A) La presion hidrostatica derivada de la inmersion en el vaso produce una disminucién del
gasto cardiaco.

B) Una inmersion en el vaso a nivel de las axilas hace que el peso aparente soportado sea del
50 por ciento del peso real del sujeto.

C) Se pueden utilizar las turbulencias del agua para facilitar un movimiento limitado.

5. En la valoracién inicial fisioterapica en pediatria, son signos de riesgo:

A) Ausencia de desplazamiento autbnomo en forma de volteo, arrastre o gateo a partir de los
7 meses.

B) Incapacidad para asir con las dos manos de forma simétrica a partir de los 6-7 meses.

C) Conductas repetitivas como persistencia de la mirada a la mano o agitacién de las manos a
partir de los 4 meses.

6. La fisioterapia respiratoria en el anciano en la insuficiencia respiratoria crénica consistira en:

A) Sesiones largas de ventilacion dirigida y reentrenamiento al esfuerzo no superando el 80 %
de la frecuencia cardiaca méaxima teérica.

B) Sesiones cortas y repetidas de ventilacién dirigida, reentrenamiento de los musculos
respiratorios, reentrenamiento al esfuerzo no superando el 70 % de la frecuencia cardiaca
maxima tedrica.

C) Sesiones cortas de clapping, drenaje postural, reentrenamiento de los musculos
respiratorios, reentrenamiento al esfuerzo no superando el 80 % de la frecuencia cardiaca
maxima tedrica.
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